SONY* 


バーソナルコンピユーター 

VGN - P シリーズ 
取扱説明書 
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マニュアルの活用法 


取扱説明書(本書） 

バイオを使えるようにするための準備や、 Windows び起動していないとをの 
操作、トラブルの解決法、サポート情報などを記載しています。 


を! 

画 

面 

で 

見 

る 

7 

ZL 

ア 

ル 


VAIO 電子 

7ニユアル 



VAIO ナビ 


知りたいこと-わか S ないことを調べる 

取扱説明書体書)に記載している情報のほか、さ 
らに詳しい情報わたくさん記載していまず。検索 
機能を使って、すばやく便利に目的の操作やトラ 
ブルの解決法を見つけることびでさまず。 


(見るには） 

©(スター ト）ボタンー[すべてのプ□グラム]- [VAIO 
電モマニュアル]をク1」ックする。 




豁 ‘ 

VAIO ナビ 

わけ - パ ""on 

願 



:二:,;"… 




目的にあったソフトウエアを探ず 

目的の項目を一覧から選んでいくことで最適なソ 
フトウエアと使いかたを見つけることびでをます。 


(見るにげ） 

©(スター ト）ボタンー[すべてのプ□グラム]- [VAhD 
ナビ]をク1」ックする。 


重要なお知6せ 



バイオを使ララえでご覧いただをたい情報です。 


視るには） 

©(スター ト）ボタンー[すべてのプ□グラム]一[重要な 
お知らせ]をクリックする。 


ペルプ 


付属のソフトウェアの詳しい使いかたを説明します。 


(見るにげ） 

各ソフトウてアの[ヘルプ]六ニューからそれぞれのヘル 
プを起動する。 


本機には、取扱説明書(本書)をはじめとして、次のマニュアルび付属していまず。 


册の7ニユアル 




























パーソナルコンピューター 

VGN-P シリーズ 


お買い上げいただきありがとラございまず。 

I 成驾化 I 電気製品は安全のためのを意事項を守らないと、 
"" q 火災や人身事故になることがあります。 

この説明書には、事故を防ぐための重要なを意事項と本機を 
使ラ前の必要な準備について説明しています。この説明書を 
よくお読みのうえ、製品を安全にお使いください。お読みに 
なったあとは、いつでも見られるところに必ず保管してくだ 
さい。 


Memory Stick t" certified 


@ Blu 加 ottf 
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はじめにお読みください 


本機の主な仕様についりま、別紙 r 主な仕様と付属ソフトウェア」をご確認ください。 


VA にオーナーメー ドモデルをご購入のお客様へ 

お客様び選択された商品によって仕様び異なります。 

お客様び選択された仕様を記載した印刷物をあわせてご賣ください。 

このマニュアルで使われているイラストについて 

このマニュアルで使われているイラストや画面は実隙のちのと異なる場合びあります。お客様 
の選択された商品や仕様によって、本体のデヴインび異なる場合びあります。 

画面のデザインについて 

Windows Vista の画面デヴインには 、 [Windows Aero 」 や 「Windows Vista ベーシック」などび 
あります。お客様の選択された商品や、 Windows 上での設定変更により画面のデヴインび異な 
ることびあります。 

ソフトウェアについて 

お客様び選択された商品や仕様によって、インス I -ールされているソフトウェアび異なります。 
このマニュアルで説明されているソフトウェアび、お使いのモデルにインス I -ールされていない 
場合びあります。 

[Windows Media Center 」 ソフトウェアは 、 Windows Vista Home Premium 搭載モデルにの 
みインストールされています。 

このマニュアルで表記されている名称について 

• 搭載モデル 

このマニュアルでは、特定のモデルにのみ搭載されている機能について説明するとさ、 r 搭載モ 
デル」と表記しています。例えば r テレビチューナー搭載モデル」と書かれているとをは、テレ 
ビチューナーび搭載されているモデルをお使いのちのみご覧ください。 

• 付属モデル 

このマニュアルでは、特定のモデルにのみ付属している付属品について説明するとき、 r 付属モ 
デル」と表記しています。例えば ru モコン付属モデル」と書かれているときは、リモコンび付 
属しているモデルをお使いのちのみご覧くださし、。 

• プリインストールモデル 

各項目で説明しているソフトウェアびプ U インス I -ールされているモデルです。 

本機にインス I ルされているソフトウエアを確認するには、別紙任な仕様と付属ソフト 
ウェア」をご覧ください。 
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「 VA に電子マニュアル」には、取扱説明書(本書)よりさ! 5 に 
詳しい情報が掲載されています。 

@(スタート）ボタンー[すべてのプ n グラム]- [VAIO 電子マニュアル]をクリック！ 


インターネット/メール 

インターネットを始める… … …… …… …… …37 

インターネットとは . 37 

インターネットに接続するまでの流れ . 37 

インターネット接続ヴービスの種類 . 38 

インターネット接続に関するお問い合わせ . 39 

ワイヤレス LAN で通信する . 39 

インターネットのセキュリティについて… … 42 

コンピュータウイルスとは . 42 

コンピュータウイルスへの対策方法 . 42 

ファイアウォール機能について . 43 

その他セキュリティについて . 43 


インスタントモード 

基本的な使いかた… … …… …… …… …… ……44 

インスタントモードを起動する . 44 

メインメニューを使う . 44 

インスタントモードを終了する . 45 

フォト/ミュージック/ビデオ . 46 

フォト/ミュージック/ビデオを再生する . 46 

インターネット . 50 

インターネットを使う . 50 

インターネット接続をずる前に . 50 

Internet Explorer とブックマークを共有する . 51 

設定 . 52 

設定を変更する . 52 


バックアップ/リカバリ 

ゾてックアップについて . 54 

バックアップとは . 54 

リカバリディスクを作成する . 55 

リカゾてリ（再セットアップ） … …… …… …… ……58 

リカバ U する . 58 

VAI 0 データレスキューツールを使ってバックアップする . 65 


6 








































困ったとさは/サービス-サポート 

困ったとさはどラすればいいの？ 

よ<あるトラブ J レと解決方法 

電源/起動 . 

パスワード . 

画面/ディスプレイ . 

文字入力/キーボード . 

スティックポインター . 

八ードディスク/フラッシュメモ I 」一 . 

インターネット . 

インスタントモード . 

VAIO 巧の情報を調べる 
保話書とアフターサービス 
その他のサービスとサポート 
付属ソフトウエアのお問い合わせ巧 


汪意事て貝 

注意事項 . 

使用上のごミ主意 . 

お手入れ . 

廃棄時などのデータ消去について 


索引 . 

ソニーが 提供する情報 一覧 


が材4六^ ' K をが® 




: HI 3: ム六み K/:Y 


n)、Rn 

ミと 


T ちわ.ド f 卜 
\巧わ：？だ〇旧 


陛おが 


80056801236902 

67777788888899 


3 3 9 9 
9 9 9 9 
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安全規制について 


電気通信事業法に基づ<認定について 

本製品は、電気通信事業法に基づく技術基準 
適合認定を受けています。 

認証機器名は次のとおりです。 

認証機器名： PCG -1 P 3 N . PCG -1 P 4 N 


電放法に基づく認 JiE について 
(ワイヤレス LAN 機能/ Bluetooth 機 
能搭載モデル） 

本機内蔵のワイヤレス LAN 力ード/ 
Bluetooth カー问ま、電波法に基づくか電力 
データ通信の無線設備として認証を受けてい 
ます。従って、本製品を使用するとをに無線 
局の免許は必要ありません。 

ただし、し处下の事項を巧ラと法律により罰せ 
られることびあります。 

• 本機内蔵のワイヤレス LAN カード/ 
Bluetooth カードを分解/改造すること 
• 本機内蔵のワイヤレス LAN 力ード/ 

聞 U が ooth 力ードに貼5れている証明ラべ 
ルをはびすこと 


電波障喜自主規制について 

この装置は、情報処理装置等電波障害自主規 
制協議尝 ( VCCI ) の基準に基づくクラス B 情報 
技術装置です。この装置は、家庭環境で使用 
することを目的としていますび、この装置び 
ラジオやテレビジョン受信機に近接して使用 
されると、受信障害を引さ起こすことびあり 
ます。 

取扱説明書に従って正しい取り扱いをして下 
さい。 


瞬時電圧低下について 

本装置は、社団法人電モ情報技術産業協舎の 
定めたパーソナルコンピュータの瞬時電圧低 
下対策規格を満足してお0ます。 

しかし、本規格の基準を上回る瞬時電圧低下 
に対しては、不都合び生じることびあります。 
(社団法人電子情報技術産業協会の y くーソナ 
ルコンピュータの瞬時電圧低下対策規格に基 
づ< 表示） 

ただし、バッテ U 未搭載で AC アダプタを使用 
している場合は、規定の耐力びないため、ごま 
意ください。 


無線の周波数について 

本製品は 2.4 GHz 帯を使用しています。他の 
無線機器を同じ周波数を使っていることがあ 
ります。他の無線機器との電波干渉を防止す 
るため、下記事項にま意してご使用ください。 
本製品の使用上のごま意 
本製品の使用周波数は 2.4 GHz 帯です。この 
周波数帯では電子レンジ等の産業•科学•医 
療用機器のほか、他の同種無線局、工場の製造 
ライン等で使用される免許を要する移動体 識 
別用構内無線局、免許を要しない特定のル電 
力無線局、アマチュア無線局等(政下「他の無 
線局」と略す)び運用されていまず。 

1) 本製品を使用する前に、近くで「他の無線局」び 
運用されていないことを確認してください。 

2) 万一、本製品と「他の無線局」との間に電波干渉 
び発生した焉合には、速やかに本製品の使巧場 
所を変えるか、または機器の運巧を停止(電波の 
発射を停止）してください。 

3) 不明な点その他お困りのことび起去たときは、 
VAIO カスタマー U ンクまでお問い合わせくだ 
さし、。 
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2.4FH2 

この表示のある無線機器は 2.4 GHz 帯を使用 
しています。変調方式として FH - SS 変調方式 
を採巧し、与干渉距離は20 m です。 

2. 4DS/0F4 


この表示のある無線機器は 2.4 GHz 帯を使用し 
ていまず。変調方式として DS - SS 変調方式およ 
び OFDM 変調方式を採用し、与干渉距離は40 m 
です。 


インスタントモードに関ずるお知5せ 

インスタントモードをご使用いただく前に、 
必ず本機に付属の「インスタントモ ー ドソフ 
トウエア使巧許諾契約 - GNU GPL / LGPL 適 
用ソフトウエアに関するお知らせ」をお読み 
ください。 

お客様によるインスタントモードの使巧開始 
をわって、このお知5せの内容をご確認の上、 
ご同意いただいたちのとします。 


著作権について 

• 本機で録画-録音したをのは、個人として 
楽しむなどのほかは、著作権法上、権利者に 
無断では使用でをません。 

• 著作物の複製および利用にあたっては、そ 
れぞれの著作物の使巧許諾条件および著作 
権法を遵守する必要びあ0ます。著作者の 
許巧なく、複製または利巧すること、取0込 
んだ映像-画像-音声に変更、切除そのイ也 
の改変を加え、著作物の同一性を損なラこ 
と等は禁じ5れています。 


国際エネルギースタープ□グラムについて 

当社は国際エネルギースタープ□グラムの参 
加事業者として、本製品び国隙エネルギース 
タープ□グラムの対象製品に関する基準を満 
たしていると判断します。 



本製品はエネル半ースター規格に基づいて設 
計されており、次の省電力設定で出荷されて 
し、ます。 

• 約15分操作をしないと自動的に液晶ディス 
プレイの電源を切る。 

• 約30分操作をしないと自動的にスリープ 
モードに移行する。 

元の状態に戻すには、キーボードのいずれか 
のキーを押して < ださい。 

ENERGY STAR and the ENERGY STAR mark 
are registered U . S . marks . 


充電式電池の収集-リサイクルについて 

U チウムイオン電池は、リサイクルできます。 
不要になったリチウムイオン電池は、金属部 
にセ□八ンテープなどの絶縁テープを貼って 
充電式電池 U サイクル協力店へお持ちくださ 
い。 

鎮 

Li-ion 

充電式電池の収集- U サイクルおよび U サイ 
クル協力店に関する問いをわせ先：有限責任 
中間法人 」 BRC 
ホームページ： 

http :// www . jbrc . net / hp / contents / index . 

html 
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使用済みコンピュータの回収について 

巡 

I 」サイクル 

このマークび表示されているソニー製品は、 
新たな料金負担無しでソニーび回収し、再資 
源化いたします。 

詳細はソニーのホームページ 
http :// vcl . vaio . sony . co . jp / pcrecycle / 

をご参照ください。 

使用済みコンピュータの回収についてのお問 
い合わせ 

ソニーパソコンリサイクル 
受付センター 

電話番号： （0570) 000-369(全国どこか5 
でち市内通話料でご利用いただけます。） 
携帯電話や PHS でのご利用は： （03) 
3447-9100 

受付時間：10:00〜17:00(± •日 • 祝日およ 
び当社指定の休曰を除く） 

個人-ご家庭のお客様へ 

個人-ご家庭でご使用にな0ましたバイオを 

廃棄する場合は、 rvAio 電子マニュアル」をご 

覧ください。（[サービスとサポート]-[お問 

い含わせ/アフターサービス]一[使巧済みコ 

ンピュータの回収について]をク U ックす 

る。） 

事業をのお客様へ 

事業で(あるいは、事業ちび)ご使巧になりま 
したノ くイオを廃棄する場合は、 http ：// vcl . 
vaio . sony . co . jp / pcrecyde / より、事業を向け 
のページをご覧ください。 

この説明書は、本文にち紙70%切上の再生紙 
と V0C (揮発性有機化合物)ゼ□植物油型イン 
キを使用しています。 


• 取扱説明書の内容の全部または一部を 
複製すること、および賃貨することを 
禁じます。 

• 本機の保証条件については、同おの当 
社所定の保証書をご参照くださし、。 

• 本機に付属のソフトウエアの使用権に 
ついては、各ソフトウエアのソフト 
ウエア使用許諸契約書をご参照くださ 
い。 

• 本機、および本機に付属のソフトウエ 
アを使用したことによって生じた損害、 
逸失利益および第王者からのいかなる 
請巧等につきましても、当社は、一切そ 
の責任を負いかねます。 

• 本機、および本機に付属のソフトウエ 
アの仕様は、改良のため予告な<変更 
することびあ0ます。 

• 付属のソフトウエアび使用するネット 
ワークサービスは、ソニーおよび提供 
者の判断にて中止-中断する場をがあ 
ります。その場合、付属のソフトウエ 
アまたはその一部の機能びご使用いた 
だけな < なることびあ0ますので、あ 
らかじめご了承ください。 

• 本書、または本機に付属のソフトウエ 
アのヘルプ画面等に記載されている機 
能の中には、本機および本機に付属の 
ソフトウエアとの組み合わせ等か5生 
じる制限によ0、実現でをないものび 
含まれていることびございまず。 
あらかじめご了承くださし、。 
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安全のために 


ソニー 製品はま全に充分配慮して設計されて 
います。しかし、電気製品は間違った使いかた 
をすると、乂災や感電などにより人身事故につ 
なびることびあり危険でず。事故を防ぐため 
に次のことを必ずお守りください。 

安全のための注意事項を守る 

し分下のま意事項をよ<お読み<ださい。製品 
全般のま意事項び記載されていまず。 

故障した！5使わない 

すぐに VAIO カスタマー U ンク修理窓口、また 
は販売店に修理をご依頼ください。 

万一異常が起きた!5 


• 煙び出た5 

•異常な音、においびしたら 
• 内部に水、異物び入った5 
• 製品を落としたり、キヤビネッ 
卜を破損したと走 



〇電源を切る 

〇電源コードや接続ケーブルをおさ、 

バッテリを取りはずす 
包 VAIO カスタマー U ンク修理窓□、また 
は販売店に点検-修理を依頼する 


データはバックアップをとる 

八ードディスクまたは内蔵フラッシュメモ 
U 一など、記録媒体の記録内容は、バックアッ 
プをとって保存してください。本機の不具合 
など、何5かの原因でデータび消去、破損した 
場合、いかなる場合においてち記録内容の補 
修や補償については致しかねますのでご了承 
ください。 


警告表示の意味 

取扱説明書および製品では、次のよラな表示 
をしています。表示の内容をよく理解してか 
5本文をお読みください。 

IA 危哟 

この表示のを意事項を守5ないと、火災•感 
電-破裂などにより死 t や大けびなどの人身 
事故び生じます。 


应警告 1 

この表示のを意事項を守5ないと、火災•感 
電などにより死 t や大けびなどの人身事故に 
つなびることびあります。 


应注意 1 

この表示のま意事項を守5ないと、感電やそ 
の他の事故によりけびをしたり周辺の物品に 
損害を与えた0することびあります。 

ミ主意を促ず記号 

行為を禁止ずる記号 

(S) ® 輸 （§) 

禁止分辟禁止水めれ禁止めれ手禁止 


巧為を指示ずる記号 

〇 處 

フラグをコン 
指术セントから巧く 
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A ^> f - | /^\ 

^ 胃叫 乂災 感電 

下記のま意事項を守!5ないと 
乂災•感電などにより死 t ： や 
大けがの原因となりまず。 


電源コードを傷つけない 



電源コードを傷つけると、火災や感電の原因 
となります。 

• 本磯と机や壁などの間にはさみ込んだりし 
ない。 

• 電源コードを加工したり、傷つけたりしなし、。 
• 重いものをのせたり、引っ張ったりしなし、。 
• 熱器具に近づけたり、加熱したりしない。 

• 電源コードを抜くときは、必ずプラグを 
持って抜く。 


油煙、湯気、湿気、ほこりのをい場所に 
は置かない 

0 

禁止 

上記のよラな場所に置くと、火災や感電の原 
因とな0ます。取扱説明書に記されている使 
用条件がの環境でのご使用は、火災や感電 
の原因となることびあります。 


内部に水や異物を入れない 



水めれ禁止 


水や異物び入ると火災や感電の原因とな0まず。 
万一、水や異物び入ったとさは、すぐに電源を 
切り、電源コードや接続ケーブルを损を、バッ 
テ U を取りはずしてください。 


内部をむやみに開けない 

分醉禁止 

本機および付属の機器(ケーブルを含む)は、 
むやみに開けたり改造したりすると火災や感 
電の原因となります。 


指定の AC アダプタ m 外は使用しない 

0 

禁止 

乂災や感電の原因となります。 


落雷のおそれびあるときは本機を使用 
しない 

Q 

禁止 

落雷により、感電することびありまず。雷び 
予測されるとをは、火災や感電、製品の故障を 
防ぐために電源プラグ、ネットワーク （ LAN ) 
ケーブルを抜いてください。また、雷び鳴0 
出した5、本機には触らないでください。 


ひざの上で長時間使用しない 

0 

禁止 

長時間使用すると本機の底面び熱< な0、低 
温やけどの原因となります。 
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本機は日本国内専用でず 

〇 

指示 

• 交流10 0 V でお使いください。 

海外などで、異なる電圧で使ラと、火災や感 
電の原因となることびあります。なお 、 AC 
アダプタと電源コードは対応する入力電圧 
び異なる場合びあ0ます。 AC アダプタ • 
電源コードの記載をご確認ください。 

本機は国内専用です。海外で使用すること 
を動作保証するをのではありません。 

• AC アダプタを海が旅行を用の r 電子式変圧 
器」などに接続しないでください。発熱や 
故障の原因となります。 

• 本機のワイヤレス機能は国内専用です。 

海がで使ラと罰せられることびあります。 


LAN コネクタに指定じ(がのネットワー 
ク （ LAN ) や電話回線を接続しない 

0 

禁止 

本機に接続した別売りのディスプレイ /LAN 
アダプターの LAN コネクタに次のネッ h ワー 
ク （LAN) や回線を接続すると、コネクタに必 
要上の電流び流れ、発熱、火災の原因とな0 
ます。 

特に、ホームテレホンやビジネスホンの回線 
には、絶対に接続しないで < ださし、。 

• 1 0 BASE - T 、 1 00 BASE-TXJ 000 BASE-T タイ 
プ m がのネットワーク （ LAN ) 

• 一般電話回線 

• ISDN (デジタル)対応公衆電話のデジタル 
側のジャック 

• PBX (デジタル式構内交換機)回線 

• ホームテレホンやビジネスホンの回線 
• 上記がの電話回線など 


ウ オール マウントプラグアダプタは、 
AC アダプタとコンセントにしっかり 
差し込む 

(ウオールマウントプラグアダプタ付 
属モデル） 

〇 

指71^ 

• ウオールマウントプラグアダプタび AC ア 
ダプタとコンセントの両方にしっか0差し 
込まれていないと、発熱による火災や感電 
の原因となることがあ0ます。 

• ウ オール マウントプラグアダプタは、 
AC100V 用です。 

• ウ オール マウントプラグアダプタを接続し 
て使巧ずる場合は、ディスプレイ/ LAN アダ 
プターを AC アダプタからがしてくださし、。 

ウォールマウントプラグアダプタを他 
の AC アダプタに使用しない 
(ウォールマウントプラグアダプタ付 
属モデル） 

〇 

指示 

ウオールマウントプラグアダプタは本機専用 
です。 

本機し^がでは使用しないで < ださし、。 


通電中のディスプレイ画面や通風孔に 
長時間軸れない 

0 

禁止 

通電中のディスプレイ画面や通風孔に長時間 
皮膚び触れていると低温やけどの原因となる 
ことびあります。 

通電中のディスプレイ画面や通風孔には長時 
間触れないで < ださい。 
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lA 警告 I 

下記のを意事項を守5ないと、 
医療機器などを誤動作させる 
おそれがあり事故の原因とな 
0まず。 


満員電車の中など混雑した場所ではワ 
イヤレス機能を使用しない 

0 

禁止 

W 旧 ELESS スイッチを rOFF 」 にあわせてくだ 
さい。 

付近にむ臓ペースメーカーを装着されている 
方がいる可能性のある場所では、電波により 
ペースメーカーの動作に影響をちえるおそれ 
びあ0ます。 


む臓ペースメーカーの装着部位か5 
22 cm む内で使用しない 

0 

禁止 

W 旧 ELESS スイッチを rOFF 」 にあわせてくだ 
さい。 

電波によりペースメーカーの動作に影響を与 
えるおそれびあります。 


航空機の離着陸時には、機内でワイヤ 
レス機能を使用しない 

0 

禁止 

W 旧 ELESS スイッチを 「 OFF 」 にあわせてくだ 
さい。 

電波び影響を及ぼし、誤動作による事故の原 
因となるおそれびありまず。 

ワイヤレス機能の航空機内でのご利用につい 
ては、ご利巧の航空舍社に使用条件などをご 
確認ください。 


本製品を使用中に他の機器に電波障喜 
などび発生した場合は、ワイヤレス機能 
を使用しない 

0 

禁止 

W 旧 ELESS スイッチを 「 OFF 」 にあわせてくだ 
さい。 

電波び影響を及ぼし、誤動作による事故の原 
因となるおそれびあります。 


病院などの医療機関内、医療用電気機 
器のおくではワイヤレス機能を使用し 
ない 

0 

禁止 

W 旧 ELESS スイッチを rOFF 」 にあわせてくだ 
さい。 

電波び影響を及ぼし、医療用電気機器の誤動 
作による事故の原因となるおそれびあります。 
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lA 警告 I 

下記の注意事項を守日ないと、健 
康を害するおそれがあります。 


ディスプレイ画面を長時間継続して見 
ない 

0 

禁止 

ディスプレイなどの画面を長時間見続けると、 
目び疲れたり、視力び低下するおそれびあり 
ます。 

ディスプレイ画面を見続けて体の一部に不快 
感や痛みを感じたとをは、すぐに本機の使巧 
をやめて休息してください。万一、休息して 
を不快感や痛みびとれないとさは医師の診雲 
を受けて < ださし、。 


キーボー ドやステイックポインターな 
どを使いずざない 

0 

禁止 

キーボードやステイックポインターなどを長 
時間使い続けると、腕や手首び痛 < なったり 
することびおります。 

キーボードやステイックポインターを使用中、 
体の一部に不快感や痛みを感じたときは、す 
ぐに本機の使用をやめて休息してください。 
万一、休息してち不快感や痛みびとれないと 
をは医師の診察を受けてください。 


大音量で長時間続けて聞きずぎない 

0 

禁止 

耳を刺激するよラな大さな音量で長時間続け 
て聞くと、聴力に悪い影響を与えることびあ 
ります。 

特にへツドホンで聞くとさはごを意 < ださし、。 
呼びかけ5れて返事びでさる<5いの音量で 
聞さましよラ。 


IA 注意 I 

下記の注意事項を守日ないと、け 
がをしたり周辺の物品に損害を 
与えたりすることがあります。 


めれた手で電源プラグにさわ5ない 



めれた手で電源プラグの巧さ差しをすると、 
感電の原因となることびあ D ます。 


接続ずるとさは電源を切る 

4 

AC アダプタや接続ケーブルを接続するとを 
は、本機や接続する機器の電源を切り、電源 
コードをコンセントか5巧いてください。感 
電の原因となることびあります。 


指定された電源コードや接続ケーブル 
を使ラ 

金 

この説明書に記されている電源コードや接続 
ケーブルを使わないと、感電の原因となるこ 
とびあ0ます。 
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電源コードや接続ケーブルを AC アダ 
プタに巻さ付けない 

(S) \ 心 



断線の原因となることがあ0ます。 


通風孔をふさびない 


通風孔をふさぐと内部に熱びこを0、火災の 
原因となることびあ0ます。風通しを良くす 
るために次の項目をお守りください。 

• 壁か 510 cmULL 離して設置する。 

• 密閉されたせまい場所に押し込めない。 

• 毛足の長い敷物（じゅラたんや布団など)の 
上に設置しなし、。 

• 巧などで包まない。 

• あお向けや横倒し、逆さまにしない。 


通風孔か5の排気に長時間あた5ない 

0 

禁止 

本機をご使用中、その動作状況により通風孔 
か5温風び排出されることびあります。 

この温風に長時間あたると、低温やけどの原 
因となる場合びあります。 


電源び入っている間は通風孔に触れない 

4 

本機の電源び入っている時には、通風孔周辺 
び熱くなります。本機び充分に冷えてか5触 
れるよラを意してください。 


通電中の本機や AC アダプタに長時間 
ふれない 

0 

禁止 

長時間皮膚びふれたままになっていると、低 
温やけどの原因となることがあ0ます。 


本機や AC アダプタを巧や布団などで 
おおった状態で使用しない 

0 

禁止 

熱びこちつてケースび変形した0、火災の原 
因となることがあ0ます。 


安定した場所に置< 

0 

禁止 

ぐ日ついた台の上や傾いたところなどに置か 
ないでください。また、横にしたり、ひつくり 
返して置いたりしないでください。落ちたり、 
倒れたりしてけびの原因となることびありま 
す。 


本機の上に柔5ない、重いものを載せ 
ない 

Q 

禁止 

壊れたり、落ちたりして、けびの原因となるこ 
とびありまず。 


お手入れの際は、電源を切って電源プ 
ラグを巧く 

€ 

プラグをコン 
セントから抜く 

電源を接続したままお手入れをずると、感電の 
原因となることびありまず。 













移動させるとさは、電源コードや接続 
ケーブルを巧く 



接続したまま移動させると電源コードや接続 
ケーブルび傷つき、火災や感電の原因となつ 
たり、接続している機器び落ちたり、倒れたり 
してけびの原因となることびあります。 

また、本機を落とさないよラにごま意くださ 
し、。 


コネクタはきちんと接続ずる 



• コネクタ(接続端子)の内部に金属片を入れ 
ないでください。ピンとピンびショート（短 
絡）して、火災の原因となることびあります。 

• コネクタはまっすぐに差し込んで接続して 
ください。斜めに差し込むとピンとピンび 
ショートして、火災の原因となることびあ 
ります。 

• コネクタに固定用のスプ U ングやネジびあ 
る場合は、それらで確実に固定してくださ 
し)。接続不良び防げます。 


長時間使用しないときは電源プラグを 
巧ぐ 

运 

フラグをコン 
セントから巧く 

長時間使用しないとさは、安全のため電源プ 
ラグをコンセントから抜いてくださし、。 


直射日光のあたる場所や熱器具の近く 
に設置-保管しない 

0 

禁止 

内部の温度び上がり、火災の原因となること 
びお0ます。 


液晶画面に衝撃を与えない 

Q 

禁止 

重い物をのせたり、落としたりしないでくだ 
さい。 

液晶画面はガラス製のため、強い衝撃を与え 
ると割れて、けびの原因となることびありま 
す。 


ディスプレイパネルの裏側を強く押さ 
ない 



液晶画面び割れて、故障やけびの原因となる 
ことびあります。 


本機に強い衝撃を与えない 

0 

禁止 

故障の原因となることびあ0ます。 
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電池についてのまを上のごミ主意 

漏液、発熱、発义、破裂などを避けるため、下記 
のを意事項を必ずお守りください。 

• 本機に付属またはソニーび指定する別売り 
の純正バッテ U をご使用ください。 

• 本書に記載する又はソニーび別途指定する 
充電方法政がでバッテ U を充電しないでく 
ださい。 

• 乂の中に入れない。ショートさせた0、分 
解しなし、。 

電モレンジやオーブンで加熱しない。コイ 
ンやへヤーピンなどの金属類と一緒に携帯、 
保管するとショートずることびあります。 

• 乂のそばや炎天下などで充電したり、放置 
しない。 

• バッテ U に衝撃を与えない。 

落とすなどして強いショックを与えたり、 
重いちのを載せたり、圧力をかけないでく 
ださい。故障の原因となりまず。 

•バッテ U か5漏れた液び目に入った場合は、 
されいな水で洗ったあと、ただちに医師に 
相談してください。 

• 1；(下のノ（ッテ U を使用した場合、本機、バッ 
テリまたは AC アダプターの発熱や発乂等 
の事故び発生しましてちソニーは責任を一 
切負いかねます。 

-本機に付属するまたはソニーび指定する 
別売りの純正ノいッテリ L が4のバッテ U を 
使用した。 

-分解、改造を行ったバッテ U を使用した。 
• 性能び低下したバッテ U を使わない。 

バッテ U 駆動時間び短くなった場合には、 
純正の新しいバッテ U と交撰してください。 

バッテ U を廃棄する場含は、次のごを意をお 
守りください。 

• 地方自治体の条例などに従ラ。 

• 一般コに湿ぜて捨てない。 

または、 U サイクル協力店へお持ちください。 


本機の巧熱についてのごミ主意 


使用中に本機の表面や AC アダプタ、 
バッテリび熱くなることびありまず 

CPU の動作や充電時の電流によって発熱して 
いまずび、故障ではあ0ません。使用してい 
る拡張機器やソフトウエアによって発熱量は 
異なります。 


本機や AC アダプタび普段よりも異常 
に熱くなったときは 

本機の電源を切り、 AC アダプタの電源コード 
を抜き、バッテ U を取りはずしてくださし、。 
なに、 VAIO カスタマ ー U ンク修理窓□に修理 
をご依頼くださし、。 
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本機をセットアップずる 


準備 


付属品を確かめる 


付属品び足りないときや破損しているときは、 VAIO カスタマー U ンクまたは販売店にご連絡く 
ださい。 

お使いの機種により、付属品び異なる場合びあります。本機の主な仕様については、別紙「主な仕 
様と付属ソフトウエア」をご覧くださし、。 

なお、付属品は本機のみで動作保罰されています。 

VA にオーナーメードモデルをご購入のお客様へ 

お客様び選択された商品によ0仕様び異な0ます。 

お客様び選択された仕様を記載した印刷物ちあわせてご覧ください。 


□ ac アダプタ 



□電源コード 



も • 

付属の電源コードは、 ACIOOV 用でず。 


□バッテリ 



□ ノイズキャンセリングへッドホン 

(ノイズキャンセ U ングへッドホン付属モ 
デルに付属） 



□ イヤーピース 

(ノイズキャンセ U ングへッドホン付属モ 
デルに付属） 


00 


Q 予備用スティックポインターキヤッ 
プ (2) 

0 0 


巧ヒント） 

「二[ムタイプ」と r 植毛タイプ」びそれぞれ1つず 
つ付属されています。 


が材户■もム zr - zl . が® 




: HI3: ム六み K/:Y 


n)、Rn 

\4訂、む X 


ム—ちわ•ド f わ 
\巧わ：？だ〇旧 


陛おが 
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準備 1 付属品を確かめる口づき) 


説明書-その他 

□取扱説明書(本書） 

□まな仕様と付属ソフトウエア 
□巧証書 

修理の際に必要にな0ます。 

□ VAIO カルテ 

修理の際に必要にな0ます。 

□インスタントモードソフトウエア使巧許諾契約- GNU GPL/ に PL 適用ソフトウエ 
アに関するお知6せ 

□ Microsoft® Office Personal 2007 プレインストールパッケージ 

([Office Personal 2007」または 「Office Personal 2007 with PowerPoint 2007」プリイン 
ス I -ールモデルに付属） 

□ Microsoft® Office PowerPoint® 2007 リ プレインストールパッケージ 

([Office Personal 2007 with PowerPoint 2007」プ U インストールモデルに付属） 

□ Microsoft® Office Professional 2007 つプレインストールパッケージ 

([Office Professional 2007」プリインストールモデルに付属） 


*1 この説明書では政降 Office Personal 2007と略します。 

*2 この説明書では降 Office PowerPoint 2007と略します。 

*3 この説明書では降 Office Professional 2007と略します。 

□その他•パンフレット類 

大切な情報び記載されている場合びあ0ます。必ずご覧ください。 

の ヒント） 

• 本機に付属のソフトウエアについりま、別紙性な仕様と付属ソフトウエア」をご覧ください。 

• 本機は八 ー ドディスクまたは巧蔵フラッシュ六モ U —から U カバ U することびできるため、 IJ カバ U デイ 
スクは付属しておりません。 

詳しくは「リカバ U する」巧8ページ)をご覧ください。 
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準備 2 

接続する 


バッテリを取り付ける 

停電や誤って AC 電源びはずれ、作業中のデータび失われてしまうことのないよう、付属のバッテ 
U を取り付けます。 

あらかじめ r バッテ U についてのごま意」 （97 ページ)をご覧ください。 

バッテ U は、!; TF の手順で本体後面のバッテ U 取り付け部に取り付けます。 


液晶ディスプレイを閉じる。 


^バッテリの□ックレイ ' ll - を内側 （ LOCK と反対側）にず5ず。 




3 バッテリと本機び平5になるように、本機のバッテリ取り付け部に 
パッテリをあわせる。 
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準備 2 接続する (つづき) 


A バッテリを矢印の方向に差し込む。 

正しく取り付けられると、 r カチッ」と音びしまず。 



5 バッテリの□ックレバーを州則 （LOCK 側）にず5して、バッテリを固 
定ずる。 



必ずノ（ッテリの□ックレノ く一を LOCK にしたげ態で本機をお使いください。 


インターネット接続用機器につなぐ 

インターネットに接続するには、 ADSL 、 FTTH (光)、 CATV のインターネット回線などのインター 
ネット接続サービスを利用する方法や、 ISDN 回線を利用するち法びあります。 

インターネットについて詳しくは、「インターネットを始める」 （37 ページ)をご覧ください。 


インターネット接続サービスの申し込み方法、料金、必要な機器とその接続方法について詳しくは、契約するイ 
ンターネット接続サービスを提供している接続業者にお問い合わせください。 

の•ヒント） 

ワイヤレス LAN でインターネットに接続する場合は、 「 Windows を準備する」 （27 ぺージ)の手順に従って 
Windows のセツトアップを巧った渡に、ワイヤレス LAN の設定を巧ってください。 

詳しくは、「ワイヤレス LAN で通信する」 （39 ページ)をご覧ください。 
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ADSL / FTTH / CATV を利用ずるときは 

ADSL / FTTH /〔 ATV を利巧するときは、本機に接続した別売りのディスプレイ/ LAN アダプ 
夕一の LAN コネクタに接続します。 



LAN コネクタに接続ずるケーブルは、ネットワーク用、イーサネット （Ethernet) 用などと表記されているもの 
をご使巧 < ださい。 

ISDN 回線を利用するときは 

ISDN 回線を利用するとをは、本機のち側面または左側面にあるホ ( USB ) コネクタに接続します。 

USB ケーブル 

(別売り） 夕ーミナルアダプタ 

(別売り） 

-喘 

壁の^ 

モジュラ 
ジャックへ 

電話機 



接続する機器によってこの接続例とは異なる場合があります。 
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準備 2 接続ずる (つづき) 


電源コードを接続ずる 


本機と壁の AC コンセントを接続しまず。 



電源コードのプラグを AC アダプタに差し込む。 


^電源コードのもう一方のプラグを、壁のコンセントに差し込む。 


3 AC アダプタのプラグを、本体左側面の^ DC IN 10.5Vコネクタに 
差し込む。 
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準備 3 

電源を入れる 



2 のり（ワ ー) スイッチをち側0> の方向)にず5し、のり（ワ ー) ランプび 
点'打(グリーン）した5放ず。 

本機の電源び入り、しばらくして Windows び起動します。 



• の(パワー)スイッチをち側 (> の方向)に4秒政上ずらしたままにすると、電源び入りません。 

の(パワー)ランプび点なしたら指を離して < ださい。 

• ディスプレイパネルを閉じた状態での(パワー)スイッチをち側（1>の方向）にずらしてち電源は 
入りません。 
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準備 3 電源を入れる (つづき) 


• 本機の液晶ディスプレイち上面にフ□ッピーディスクなどを近づけないでください。 

• 本機の日(ディスク）アクセスランプおよび♦亡こ1(充電)ランプ付近に磁気製品などを近づけると、デイス 
プレイパネルを閉じたときと同じ状態となり、スリープモード(お買い上げ時の設定)に移行します。 

本機の近くには磁気製品を近づけないよラ、ご注意ください。 


本機の電源をはじめて入れる場合は、しばらくして 「 Windows のセットアップ」画面び表示 
されます。 

「 Windows を準備する」 （27 ぺージ)の手順に従って、 Windows のセツトアップを巧ってく 
ださい。 


脚::ント） 

本機は、お買い上げ時の設定では、 AC 電源でご使用中に約3日分操作をしないと、自動的に省電力動作モードへ 
移行します(スリープ‘1)。キーボードのいずれかのキーを押すか、の(パワー)スイッチ’ 2 をち側 (> の方向)に一 
瞬ずらすと、元の状態に戻ります。 

また、バッテ U でご使巧中は、ス U —プモードへ移行棲しばらくすると、自動的に本機の電源を切りまず(休止 
状態’1)。元の状態に復帰させるには、の(パワー)スイッチをち側 (> の方向)に一瞬ずらしてください。 

*1 詳しくは、 rvAio 電子マニュアル」をご覧ください。（[パソコン本体の使いかた]—[電源の管理/起動] 一 
[ス U —プモード/休止状態にする]をク1」ックする。） 

*2 の(パワー)スイッチをち側 (> の方向)に 4 秒切上ずらしたままにすると保をされた状態び破棄されまずの 
でご注意ください。 


バッテリを上手に使ラには 

本機をバッテ U で使用しているときに、なのよ5なことに気をつけるとバッテ U を長持ちさせる 
ことびでをます。 

• 液晶ディスプレイの明るさを暗くする 

液晶ディスプレイは、明るくするより暗くした状態で使用するほうびバッテリを長持ちさせる 
ことびでさます。 

• 省電力の機能を使ラ 

こまめにスリープや休止状態にすることで、バッテ U を長持ちさせることびでをます。 

また、休止状態の場合は、電源オフからの起動よりわ早く復帰でさます。 

詳しくは、 「 VAIO 電モマニュアル」をご覧<ださい。（[パソコン本体の使いかた]一[電源の管 
理/起動]一[ス U —プモード/休止状態にする]をク U ックする。） 
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準備 4 

Windows を準備する 


電源をお]めて入れた5、 

まず Windows の準備をしましよう。 
Wi n d OWS の準備び完了すると、 
付属のソフトウエアや 
いろいろな機能び使えるように 
なりまず。 


保ヒント） 

Windows の準備ではインター 
ネ ッ 卜への接続は必要ありません。 


ステイツクポインターを指で動かして、目的の場所の上までポインタを 
移動し、左ボタンを r カチツ」と1回押してすぐに離します。これを「クリツ 
クする」または r 左ク U ツクする」と言います。 

(ごヒント） 

取扱説明書内の画面び実際と異なる場合は、表示される画面に従って操作してください。 
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準備 4 Wi ndows を準備する (つづき) 


電源を入れる。 

(!)( パワ ー) スイッチをち側 (> の方向）にずらし (25 ぺージ)、 「 Windows のセットアッ 
プ」画面び表示されるまで待ちまず。電源を切らずにそのままお待ちください。 

fitfS ぉ • 

「 Windows のセットアッス画面び表おされるまでに5〜15分程度かかりまず。 「 Windows のセッ 
トアップ」画面び表示されるまで、電源を切らずにそのままお待ちください。表お前に電源を切る 
と故障の原因となります。 


^ 設定を開始ずる。 

の個または地域]で[日本]が選択さ 
れていることを確認ずる。 

⑤[時刻と通貨のお胡で[日本語(日 
本)]が選択されていることを確認 
する。 

感 [キーボードレイアウト]で 

[Microsoft IME ] が選択されて 
し、ることを確認ずる。 

④[次へ]をクリックずる。 


，’ Windows の C ツトアシブ 


Windows Vista * Home Premiu 


国まで I’i 巧ぶに)；[ヨ. 


お扫と aa で巧式广)； [is 夏 （3 ス） 


キ—ポ—ドレイアウト(か 「Microsoft IME 


到 


が 


Copyright © 20化 Microsoft Corporation. All rights reser 


保ヒント） 

ご使苗いただいている機種によっては、 OS の名称び異なることびあります。 

お* 

英語キーボードを選択されている場合も 、 [Microsoft IME ] を選択してください。 Windows び起動 
してから、キーボードの変更を行います。 
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r ライセンスを項 j ①内容を確認ずる。 


ラ/こ-:至3ミ:お g? •こ-—.-- ご 

マイクロソフトソフトウェ7ライわンス条巧 


— ^;/た シスみ:自こミ号 W ます (VVirctows 5ま弓75’二？ち号っ’と8:|ド） 
ごはま 


わ 

0- 

0- 


このをは巧巧バ—ソナルコンピュ—夕裝品 （•« 下本 IPfe-a とします）をも'頁い上 
げいただきをりがとうござV、ま寸，本妈品にはソフトウェアろポ同捆又はプリ 
インストールされていま寸ポ，ま留ソフトウ》アをこぶ巧いただく前に.必ず 
备々のソフトゥ*ァ巧用許!若吳的まをあるかじめわ巧み下さい。ソフトウ1ア裝 f-) 一 


K ) 


|'パ亡ンス黄： S こ^^号-す了 （win 日占 IV£ 5*司了艺こ？5音っ.とち)(し） 


■©2わ郁の[ライセンス条項に同意 
しまず]のをクリックしてゾに 
する。 

- ここをク IJ ックすると文章び上下します。 

-⑥内容を確認した百[次へ]をクリッ 
クずる。 


どちらか一方でも I I を:ゾたしないと、 Windows の準備作業は中止され、 Windows と本機に付属 
のソフトウエアはお使いになれません。 


C? ヒント) 

画面左上のな>ボタンをク U ックすると前の画面に戻ることびで定ます。 


4 


ユーザーアカウントの設定をずる。 



-® お使いになる方の名前などを 
ユーザー名として入力ずる。 

-③ パスワードを入力ずる。 

パスワードを入力ずると、確認用に 
もう1啟V’スワードを入力する欄が 
表示されまず。 

-③ 上で入力したちのと同じパスワー 
ドを入力ずる。 

-④ パスワードのヒントを入力ずる。 
•⑥ このユーザーアカウントで使用ず 
る画像をクリックずる。 

-⑥ [次へ]をクリックする。 


入力したパスワードは、分モを取るなどして忘れないよラにしてください。 

入力したパスワードを忘れてしまった場合、リカバリび必要になります。 

パスワードを入力したとさは、パスワードのヒントを入力しないと[次へ]をク U ックすることび 
でさません。 

メモ 
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準備 4 Windows を準備ずるり づき) 


依~ヒント） 

• ユーザー名やパスワードは Windows のセットアップ売了後に変更ずることちでをます。 
パスワードの作成/変更/削除について詳しくは、 rVAIO 電デマニュアル」をご覧ください。 
([パソコン本体の使いかた]-[セキュ U テイ]- [ Windows パスワードを設定ずる]をクリック 
する。） 

• ユーザー名には、半角英数字を使用してください。 



コンピュータの名前を確認ずる。 


1 ン- Windows 巧它シトア i ■ブ 

コンピニータ名を入力て.デスクトップ居ち进巧一て<でで/’. 




こ.-'. 

fvAIO- 


こータ R ホ？■力戸い（々 I : Office-PCV 


デスクトップ e ち;这巧-<て<ださい （《 で.コント□-ルバみレて空5可おです)； 


师*^血 ， 

Windows Cr ； ち S VA1U SS 


A 


© 自動的に表示されますび、わかり 
やずい名前に変更ずることちでさ 
まず。 


⑤ デスクトップの背景にしたい画像を 
クリックずる。 

クリックずると背景げ変更されます。 
(3) [次へ]をクリックずる。 


巧とン F) 

コンピュータの名前やデスクトップの背景は、 Windows のセットアップ完了後に変更することび 
で去ます。 
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コンピュータの保護の設定をずる。 


Windows の它シトア占ブ 


Windows を巨おのに度31するよう游レてくださし 


巧まを左を巧 S レます ( R ) 

^要なまおブロクラムサ泣さのち巧ブ::クラムをインストールした〇,インタータ：| 
^ の柏頁 SJ ： 口 g ま;こした0,ブンラインで問 S 历 g ホ S を SIS レたウします. 


@ま*な S 巧ブ C クラムのみイ>ストールレます(む 

^ Windows 用の tr 丰ユリテイの g 新ブ□クラムおよびモの化の重要な SHfi プ□グラムの 
みインストールレます. 

後て-在巧します ( A ) 

W がるまで.このコンビュータに它キユリテイの巧 Btf * る巧吿 titf ホります. 


rP rr ~ - T ~, ,:- — ミ‘5ちザ？_ す了 

巧ま这吉を巧用すると S また I ’ホち巧プこ;ヴラムをイシストールす5と5に，一宙の巧宙が 
Microsoft にを运2715す，ち居すれた巧巧かお呈巧5まをたつ，お客任:こち巧を巧ったウ 
するたのに巧用すむ5ことなち0まだん.二里エニ軍とユ王こ-早_二こ_ 


[推奨設定を使用しまず]をクリック 
ずる。 
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日付と時刻の設定を確認ずる。 



巧•ヒント） 

• この画面は、ネットワークに接続されている場合に表おされます。 

• コンピュータを使用する場所の設逊ま、 Windows のセツトアップ売了後にも巧うことびで去ま 
す。 


この画面び表示されない場合は、次の手順に進んでください。 


設定を完了ずる。 

[いいえ、後で設定します]を選択して、[開始]をク U ックする。 
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準備 4 Windows を準備ずるり づき) 


依~ヒント） 

• Windows のセットアップ売了後に設定することびでをます。 

• [いいえ、後で設定します]の項目は、 rVA にをご使巧になる前に」の内容をスク□ールバーで下 
にスク□ールすると現れます。 

セツトアップび完了すると、「ウエルカムセンター」画面び表示されます。 



かヒント） 

r ウエルカムセンター」画面の内容はご使用いただいている機種によって異なることびあります。 


これで Windows び使えるようになりました。 

引き続き、「セツトアップび終わったら」 （33 ページ)に記載されている項目を行ってください。 


電源の切りかたについて詳しくは、 r 電源を切るには」 （34 ぺージ)をご覧くださし、。 


本機にパスワードなどのセキュリティのための設定を行ラことは、お客様の個人情報やデータを守るための有 
効な手段になりまず。設定したパスワードの種類によっては、パスワードを忘れると修理(有償)び必要になる 
ことびありますので、必ずメモをとるなどして忘れないよラにしてください。また、パスワードを解除するた 
めの修理(有償)を行ラ場合には、お客様の本人確認をさせていただく場合びあります。なお、パスワードの種 
類によっては修理(有償)でお預かりしてち解除び不可能なちのびありまずのであらかじめご了承<ださい。 

英語 SB 列キーボードをご使用のお客様へ 

本機で英語配列キーボードをお使いの場を、お客様ご自身によるドライバの設定変更び必要な場 
をびあります。 

設定変更の手順については「よくあるトラブルと解決方法」の「文字入力/キーボード」にある ro 
キーボードの設定を英語配列用に変更したい。」 （79 ぺージ)をご覧くださし、。 

巧-ヒント） 

英語配列キーボードかどラかは半角/全角I漢宇キーの有無で確認でをまず。英語配列キーボードには、半角 
/全角 I 漢字キーびありません。 


rvAio 電子マニュアル」には、取扱説明書(本書)よりさ5に 
詳しい情報び掲載されています。 

@(スタート）ボタンー[ずべてのプ□グラム]- [ VAIO 電子マニュアル]をク リック！ 
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セットアップび終わったら 


ここまでで本機を使ラ上で必要な準備と操作は、ひと通り終わりました。更にいろいろな作業を 
するためには、引を続をこのあとのページや rvAio 電モマニュアル」をご覧くださし、。 

□ rvA にをはじめる前の準備」を巧ってください。 

デスクトップ画面上の [ VAIO を始める前の準備]をダブルクリックし、画面に従って、ノくイオ 
を快適にお使いいただくために必要な設定をしてください。 

□ rVA にモバイル TV」 ソフトウェアの設定を巧ってください。 

(ワンセグチューナー搭載モデル） 

rVAIO 電子マニュアル」をご覧ください。 （35 ページ） 

([パソコン本体の使いかた]-[デジタル放送(ワンセグ)]をクリックする。） 

□ Windows Update を実行してください。 

• より安定した状態でバイオをお使いいただくために 、 Windows Update を実行してくだ 
さし)。 

(@(スタ—卜）ボタンー[すべてのプ□グラム ]- [Windows Update ] をクリックする。） 
•「 VAIO 電子マニュアル」をご覧ください。 （35 ページ） 

([サービスとサポート]一[カスタマー登録/重要情報]一[重要情報を自動的に入手する] 
をク IJ ックする。） 

□カスタマー登録を行ってください。 

rVAIO 電子マニュアル」をご覧ください。 （35 ページ） 

([サービスとサポート]一[カスタマー登録/重要情報]一[カスタマー登録する]をクリック 
する。） 

□リカバリディスクを作成してください。 

「リカバリディスクを作成する」 （55 ページ)をご覧ください。 

□ 電子メールをやりとりしたい。 

rVAIO 電子マニュアル」をご覧ください。 （35 ページ） 

([インターネット]一[ホームページ/電子メール]一[電子メールをやりとりする]をクリックす 
る。） 

□ Windows の基本操作を知りたい。 

•「 VAIO 電子マニュアル」をご覧ください。 （35 ページ） 

([できる Windows for VAIO ] をク U ックする。） 

• VAIO カスタマー I 」ンクのホームページ (90 ページ)をご覧ください。 
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電源を切るには 

電源を切るとをは、必ず;欠の手順に従って電源を切ってください。 

次の手順を巧っても電源が切れない場合は、本機のの(パワ ー) スイッチをも側 (> の方向)に4秒 
1 U 上ず6して電源を切ってください。ただし、この方まで電源を切ると、本機の故障の原因となつ 
たり、作成中、編集中のファイルが使えなくなることびありまず。 


@(スタート)ボタンをクリックずる。 

スタートメニューび表示されます。 



百一[シャットダウン]をクリックずる。 

しば5 くすると本機の電源び自動的に切れ、 (!) (パワー)ランプ(グ U - ン)び消'なしま 
す。 

液晶ディスプレイを閉じるとさは、 (!)( パワー)ランプび消灯したのを確認してか5開 
じて < ださい。 


依"ヒントつ 

お買い上げ時の設定では、む(パワー)スイッチをも側 (> の方向）にずらすとス U- プモードに移行します。現 
在作業中の状態を分モ U に保持したまま(お買い上げ時の設定)、最低限度必要なデバイスし^外の電源を切るた 
め、消費電力を節約でをます。 

詳しくは、 rvAio 電子マニュアル」をご覧ください。（[パソコン本体の使いかた]-廣源の管巧/起動]-[ス 
U —プモード/休止状態にする]をク U ックする。） 
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画面で見る マニユア J bgr ' 


rvAio 電モマニュアル」には、本書よ 0 を詳しい情報を紹介しています。やりたいことびあるけ 
れど、何をどラすればいいのかわか5ない場合や、トラブルの解決方法を調べる場合などは、 
rvAio 電モマニュアル」をご利用ください。 

rvAio 電モマニュアル」は本機にインス!ルされているため、インターネットに接続していな 
くてち使えまず。 


VAIO 電子マニュアルの使いかた 

VAIO 電子7ニユアルを表示する 


1 ©(スター ト）ボタンー[ずべてのプ□グラム]- [VAIO 電子 マニ ュ 

I アル]をクリックずる。 

「ユーザーアカウント制御」画面び表示された場合は、[続行]をクリックしてください。 
rvAio 電子マニュアル」び表示されます。 

VAIO 電子 マニュアルの 基本操作 

H 1 大項目を選ぶ 

一 「パソコン本体の使いかた」や 「Q&A 集」 
など、調べたい項目を選びます。 

^ 2 ) 目的の情報を選ぶ 

^ 表示される一覧か5、目的に合った項 
目を選びます。 

さ弓に表示される一賣から必要な情報 
を選びます。 

^ 3 ) 表示された説明を読む 

画面のち側に情報び表示されます。 

の •ヒント） 

VAIO 電デマニュアルに表示される項目やの容は、お使いの機種により異なります。 
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n @ (スタート)ボタンー[ずべてのプログラム]- [ VAIO ナビ]をク 

I リックずる。 

rvAio ナビ」び表示されます。 

VA にナビの基本操作 


大項目を選ぶ 

「写真」や「音楽」など、やりたいこと 
のジャンルを選びまず。 


目的の内容を選ぶ 

表示される一覧から、目的に合った項 
目を選びまず。 


ソフトウエアを利用する 

ソフトウェアを起動することや、觸説 
を読むことびでさます。 


巧をント） 

VA にナビに表示される項目や内容は、お使いの機種により異なります。 



ソフトウェアの探しかた 


「 VAIO ナビ」を使うと、使用目的にあった項目をク U ックするだけで、最適なソフトウェアと使 
いかたを見つけることびでさます。 

やりたいことび決まっているけれど、どのソフトウェアを起動すればいいかわか5ないとをなど 
に便利です。 

「 VAIO ナビ」は本機にインス I -ールされているため、インターネットに接続していなくてち使え 
ます。 


VAIO ナビの使いかた 

VAK ) ナビを表示ずる 
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インターネット/メール 


インターネットを始める 


インターネットとは 

インターネットは、電話回線などで結ばれたコンピュータ同±びネットワークで結ばれ、全世巧 
のネットワークを相互に接続したをのです。インターネットを利巧することにより、ホームペー 
ジを見た0電子 ールをやり取りすることびでをます。 

電子メールについて詳しくは、 「 VAIO 電モマニュアル」をご覧ください。（[インターネット]- 
[ホームページ/電子メール]一[電子メールをやりと0する]をク I 」ックする。） 


インターネットに接続ずるまでの流れ 


手順！ 

接続ずる回線の種類を巧める 

「インターネット接続サービスの種類」を参考にして、接続ずる回線を決めます (38 ページ)。 


手順2 

プ□バイダと契約ずる 

手順1で決めた回線のサービスを提供しているプ□バイダを選び、契約します。契約び完了 
すると、プ□バイダからインターネット接続に使用するマニュアルや資料、回線装置などび 
郵送されてさます。 


手順3 

回線装置などを接続-設定する 

プ□バイダから送5れてをたマニュアルに従って、回線装置などを接続し、必要な設定をし 
ます。 


接続方法や設定方法、使巧する機器は接続サービスによって異なります。必ずプ 07( イダから送られて 
をたマニュアルをお読みになり、指示に従って設定を巧ってください。 
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手順 4(ワイヤレス LAN を使用しない 
場合） 

本機を接続ずる 

「インターネット接続用機器につなぐ」を 
ご覧になり、本機を接続します (22 ペー 
ジ)。 


手順 4(ワイヤレス LAN を使用ずる 
場合） 

本機を設定ずる 

r ワイヤレス LAN で通信ずる」をご覧にな 
り、ワイヤレス LAN に必要な設定をしま 
ず (39 ページ)。 


Mas 就 

• はじめてインターネットに接続するとをは、第三者からコンピュータを守るためのセキュ U テイ対策を必 
ず行って< ださい。 

• 契約時にクレジットカードび必要になるプ□バイダちあります。 

• 接続料金はプ□バイダにより異なります。 


インターネット接続サービスの種類 

インターネットへの接続手段は複数あり、利用お態に応じて選ぶことびでをます。一般的には、 
通信速度や料金などで選択します。各種接続ヴービスについて詳しくは、プ□バイダにお問い含 
わせください。 


FTTH (光） 

光ファイバーケーブルの回線を使ってインターネットに接続します。 

ビデオ配信サービスなど、高い通信速度をまめ5れるサービスを利巧する場合に適しています。 

CATV インターネット 

ケーブルテレビの回線を使ってインターネットに接続します。通信速度は事業者によって異な0、 
ADSL あるいは FTTH (光)と同程度で接続びでさます。 

すでにケーブルテレビを利用している場合や、利用を検討している場合に適しています。 

ADSL 

一般の電話回線で高速通信-常時接続び巧能な接続方法です。 

FTTH (光)ほどの通信速度はありませんび、料金は比較的安いため、コストと通信速度のバラン 
スび取れた接続方法といえます。 


その他の 接続 サービス 

• 一般電話回線 

一般の電話回線を使ってインターネットに接続します。通信速度は低いため、電モメールしか 
使わないよラな場合に適しています。 

• ISDN 

NTT のデジタル回線を使ってインターネットに接続します。 

一般電話回線よ0ち高速ですび、一般電話回線か 5 ISDN 回線への切り誓えび必要です。 
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インターネット接続に関ずるお問い合わせ 

インターネット接続に関するお問い合わせ先は、お客様の知0たい内容によって異なります。 


ワイヤレス LAN で通信ずる 


「インターネットに接続するまでの流れ」の手順3まで終了し (37 ページ)、アクセスポイントの電 
源び入っていて動作している状態で行って < ださし、。 

設定について詳しくは、 「 VAIO 電モマニュアル」の[パソコン本体の使いかた] 一 [ LAN /ワイヤ 
レス LAN ] と、 Windows のヘルプをご覧ください。 

1 本体前面の WIRELESS スイッチを rON 」 に合わせる。 

ワイヤレス機能びオンになり、 W 旧 ELESS ランプび緑色に点'なします。 

デスクトップ画面ち下の通知領域にある H (VAIO Smart Network アイコン)をク 
リックして 「VAIO Smart Network 」 ソフトウエアを表示し、 「 WLAN 」 の状態表示び点 
口していることを確認してください。点好していない場をは、クリックして点好させ 
ます。 

©(スタート）ボタンー[接続巧]をクリックずる。 

「ネットワークに接続」画面び表示されます。 

画面のリストか5接続巧のワイヤレス LAN アクセスポイントを選び、 
[接続]をクリックずる。 


接続されると、選択したワイヤレス LAN アクセスポイントの欄に愼続済み」と表示さ 
れます。 

リストに接続先のワイヤレス LAN アクセスポイントび見つからない場をは」 A *；] (要 
新)をク U ックしてくださし、。 

セキュリティキーを入力する画面び表示されたとをは、必要に応じて「セキュリティ 
キー」を入力し、[接続]をク I 」ックしてください。 

入力時はアルフアベットの大又字とル义字び区別されますのでごミ主意くださし、。 


知りたい内容 

お問い合わせ先 

プ□バイダ接続情報 

びヵゥン ト名、7 くスワード、 DNS サーバなど） 

プ□八'イダ 

メール設定情報 

(メールアドレス、；< ールアカウントなど） 

プ□パ’イタ’ 

パソコン側の設定 

VAIO カスタマ ー U ンク 
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4 [このネットワークを保巧しまず]、にの接続を自動的に開始しまず] 
にチェックを入れて、[閉じる]をクリックずる。 

上記項目にチェックをつけない場合、再起動やスリープか5復帰した際に、再度手動で 
接続を行ラ必要びあります。 



@(スタート)ボタンー[インター^ネット]をクリックずる。 

VAIO ホームページび表示された5、インターネットに接続されています。表示されな 
い場合は、 rVAIO 電子マニュアル」の[パソコン本体の使いかた ]- [LAN /ワイヤレス 
LAN ] と、 Windows のヘルプをご覧ください。 


接続先を新規に作るには 

新規のワイヤレスネットワークに接続する場をは、接続先を作成します。 


@(スタート)ボタンー[接続巧]をクリックずる。 

「ネットワークに接続」画面び表示されます。 


^ [接続またはネットワークをセツトアップしまず]をクリックずる。 


3 [ワイヤレスネットワークを手動で接続しまず]を選んで、[次へ]をク 
リックずる。 
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4 お使いになるアクセスポイントに合わせて各項目を設定し、[次へ]を 
クリックずる。 

接続先び追加されます。 

切り誓え先のワイヤレス LAN アクセスポイントに接続すると、接続されたメッセージ 
び通知領域に表示されます。 

• 「セキュ U ティの種類」に「認証なし（オープンシステム)」政外を選択した場合は、 
「セキュ U ティキーまたはノてスフレーズ」の入力び必要です。 

• アクセスポイントを認識したとさに自動で接続したいとさは、[この接続を自動的に 
開始します]をク U ックしてチェックします。 

• アクセスポイントのネットワーク名 （ SSID ) について、ステルスモードまたはク□一 
ズドシステムをお使いの場合は、[ネットワークびブ□ー ドキャストを巧っていない 
場合でわ接続ずる]をク U ックしてチェックします。 

ワイヤレス LAN の通信を終了するには 

W 旧 ELESS スイッチを rOFF 」 に合わせます。ワイヤレス LAN 機能びオフになり、 W 旧 ELESS ラン 
プび消灯します。 


Bluetooth 機能など他のワイヤレス機能び搭載されている場合は、 W 旧 ELESS スイッチを rOFF 」 に合わせると、 
他のワイヤレス機能もすベて終了します。 
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お為セキュリティについて 


コンピュータを安むしてご使用になるために、大切なデータを失わないための対策や、第云ちか 
5コンピュータを守るためのセキュリティについてご紹介いたします。 


コンピュータウイルスとは 

コンピュータウイルスとは、コンピュータに被害を与えるソフトウェアの総称です。何5かの原 
因でコンピュータウイルスび実行される（これを感染と呼びます。）と、ファイルび勝手に消去さ 
れたり内容び改変されたり、保をしていた個人情報びインターネットを通じて勝手に送信される 
など、さまざまな被害にあってしまいます。 

コンピュータウイルスの感染経路や被害の例について詳しくは、 「 VAIO 電子マニュアル」をご覧 
ください。（[インターネツト]-[インターネツトについてのごを意]-[インターネツトのセキュ 
U テイについて]をク U ックする。） 


コンピュータウイルスへの巧策方法 

政下の対策をきちんと行うことで、コンピュータウイルスに感染することはほとんどなくなりま 
す。 


コンピュータウイルス対策用のソフトウェアを使用ずる 

コンピュータウイルス対策用ソフトウェアは、コンピュータ内にコンピュータウイルスびを在し 
ていないか検査して問題びあれば処理したり、開こうとしているファイルび安全かどうかを検査 
して危険な場合は開くのを阻止したりするソフトウェアです。 

本機には、コンピュータウイルス対策用ソフトウェアとして、 r マカフィー- PC セキュ U ティセ 
ンター」ソフトウェアびあ5かじめ搭載されています。 r マカフィー- PC セキュ U ティセンター」 
ソフトウェアを設定して、定期的にウイルス定義ファイルを更新してください。 

Windows Update を使って Windows を更新ずる 

Windows Update では、新たに発見された欠陥を修正するためのソフトウェアび配布されてい 
ます。 Windows の欠陥を悪巧するコンピュータウイルスは、コンピュータウイルス対策ソフト 
ウェアを使っても対処できないことびあるため 、 Windows Update で最新の状態を保つよラに 
して < ださい。 

「 Windows を準備する」 （27 ぺージ)の手順に従ってセットアップすると、自動更新機能び有効 
になります。この状態でインターネットに接続していると 、 Windows Update にて提供される 
プ□グラムの更新を定期的に確認し、自動的にインス!-ールすることびでさます。 

就 

Windows Update にて提供されるドライバの更新はおすすめしません。ドライバの更新をすることにより、 
本機のプ U インストール状態の動作に不具合び生じる場合びありまず。ドライバを更新する場合は、 VAIO 力 
スタマー U ンクのホームページ上で提供されるドライバを適用して<ださい。 
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本機の Windows Update に関する情報は、次の VAIO カスタマ ー U ンクのホームぺージをご覧く 
ださい。 

Windows Update 関連情報 

http :// vcl . vaio . sony . co . jp / products / winupdate / index.html 


ファイアウオール機能について 

ファイアウオール機能は、インターネットに接続しているときに第云をび不正な方法でお使いの 
:□ンピュータに接続ずることを阻止する機能です。本徽ま、 Windows に搭載されているファイ 
アウオール機能に加え、「マカフィー ‘ PC セキュ U ティセンター」ソフトウェアのファイアウオー 
ル機能を搭載しています。 

ぉ • 

ファイアウオール機能を有効にずると、ソフトウェアの一部の機能び使えなくなる場合びあります。詳しくは、 
お使いのソフトウてアのヘルプをご覧<ださい。 


その他セキュリティについて 

セキュ U ティやコンピュータウイルスに関する最新情報および修正プ□グラムを入手すること 
により、より安全な環境でご使用いただけます。 

ソニーでは、セキュ U ティやウイルスに関する最新情報やよくある質問を下記のホームページに 
て提供しております。定期的に最新情報をご確認<ださい。 

VA に)カスタマーリンク ホームページウイルス-セキュ U テイ情報 
http :// vcl . vaio . sony . co . jp / notices / security.html 
VAI 0 カスタマ ー U ンクモバイル(お知!5せ） 
http :// vcl . vaio . sony . co . jp / mobile / 



また、セキュ U ティに関ずるご質問-ご相談につをましては、下記の窓□までお問い合わせ<だ 
さい。 

VAI 0 カスタマーリンクセキュ U ティ専用窓 □ 

電話番号： 0120 -70-8103( フ U —ダイヤル） 

※携帯電話、 PHS 、一 部の IP 電話、海外などか5のご利用は、 

(0466)30-301 6(通話料お客様負担） 

受付時間 

平日： 9時〜1別寺 

±曜、日曜、祝日： 9時〜17時 

(年中無休） 

年末年始は、±曜、曰曜、祝曰の受付時間となる場合びあります。 
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インスタントモード 


基本的な使いかた 


インスタントモードを起動ずる 


インスタントモードとは、 Windows を起動しなくても、映像や音楽の視聴、インターネットなど 
を楽しめるモードのことです。 

インスタントモードを起動するには、本機の電源び切れている状態または休止状態で/ r’XMB 
(ク□スゾデイアバー)ボタンを押します。 



メインメニューを使う 


インスタントモードを起動すると、 UTF のメインメニューび表示されます。 

メインメニューでは、横軸にカテコ‘ U を表示し、縦軸に選択しているカテコ ' U に分類されている 
項目やフォルダを表示します。 


^キーまたは^キーで 
カテゴリを選択ずる。 



2 了 キー または i キーで 項目 
やフオルダを選択ずる。 

3 Enter キーを押ず。 

選択した項目やフオルダの内容が 
表示されます。 


ちわ安 


44 































カテゴリー覧 


カテゴリ 

内容 

合(ュ -ヴ — ） 

• 電源オフ 

インスタントモードを終了して、本機の電源を切ります。 

• Wind 日 WS スタート 

インスタントモードを終了して、 Windows を起動します。 

普感定） 

インスタントモードに関する設定を行います。 （52 ページ） 

茵（フォト） 

お買い上げ時の設定では、 C : ドライブの¥ユーヴー¥パブ U ック¥パ 
ブ U ックのピクチャフォルダに保をされている写真を表示します。 
白儲風のた（システム設定)で表示ずるフォルダを変更ずる 
ことびでさます。 （53 ページ） 

巧 （5 ユージック） 

お買い上げ時の設定では、亡ドライブの¥ユーヴー¥バブ U ック¥バ 
ブ1」ックの5ユージックフォルダに保をされている音楽を再生し 
ます。 

こ搔定)のた（システム設定)で再生ずるフォルダを変更ずる 
ことびでさます。 （53 ページ） 

13 (ビデオ） 

お買い上げ時の設定では、仁ドライブの¥ユーヴー¥パブ U ック¥パ 
ブリックのビデオフォルダに保存されているビデオ(録画された蚕 
組を除く）を再生します。 

を儲赵のた（システム設定)で再生するフォルダを変更する 
ことびでさます。 （53 ページ） 

@ (インターネット） 

インターネットに接続します。 （50 ページ） 


インスタントモードを終了ずる 

メインメニューの# (ユーヴ ー) で區源オスまたは [ Windows スタート]を還巧します。 

(ごヒント） 

の(パワー)スイッチをち側〇の方向）にずらすか、ディスプレイパネルを閉じても、インスタントモードを終 
了することびで去ます。 
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茜真/ミュ-ジック / 


フオト/三ュージック/ビデオを再生ずる 

インスタントモードで、 C : ドライブや"メモ U - スティック"、 SD >< モリーカード、 USB ストレー 
ジデバイスに保存されている写真や音楽ファイル、 ビデオを再生します。 

巧-ヒント） 

お買い上げ時の設定では、 C : ドライプの¥ユーヴー¥パプリックフオルダに保存されているファイルを再生し 
ます。 

ほかのフオルダに保存されているファイルを再生するには、 當 馈駐の b (システム設定)で再生する 
フオルダを変更してください。 （53 ページ） 


メインメニューを表示ずる。 (44 ぺージ） 

メインメニューを表示ずるには、(ク□スメディアバー)ボタンを巧します。 


2 トキーまたはーキーで、替（フォト)、巧（ミュージック）、または 
13' (ビデオ)を選択ずる。 



t キーまたは i キーでフォルダを選択し、 Enter キーを押す。 


4 t キーまたは i キーで再をしたいファイルを選択し 、 Enter キーを押す。 

の•ヒント） 

• オプションメニュー(4弓ぺージ)を表示するには、再生中に g (アプ U ケーシ ョン) キーを押します。 

• 操作パネル (48 ページ)を表示するには、再生中にポインタを動かします。 
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再生できるファイルの種類 

インスタントモードでは、似下のフオーマットのファイルを再生でさます。 

a フオト 

• BMP 

• JPEG 

• PNG 

□ミュージック 

• MP 3 お式(*の戶3) 

-ビットレー ト： 64〜 320 kbps 
-ヴンプ U ング周波数： 44.1 kHz .48 kHz 

• WMA あ式 (*. wma ) 

-ビットレート： 48 〜 1 92 kbps 
-ヴンプ U ング周波数： 44.1 kHz .48 kHz 

-著作権保護された巧 、 WMA Pro.WMA Lossless、WMA Voice は再生できません。 

• AAaAAC- に)形式 (* m 4 a ) 

- ビットレート ： 64 〜 320 kbps 
-ヴンプ U ング周波数： 44.1 kHz .48 kHz 
-著作権保護された巧は再生でさません。 

• WAV あ式 (*. wav ) 

□ ビデオ 

• MPEG -1 

• MPEG -2 PS 

• ASF 

• WMV 
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再生中の操作 

再生中にポインタを動かすと、画面下部に操作パネルが表示されます。 
操作パネルとキーボードのショートカツトで、政下の操作びでをます。 



再生しているファイルによっては、操作できない機能びあります。 


キーボードのシヨートカット 

操作パネルの表示 

操作 

•r*XMB (ク□スメディア 
バー)ボタン 


メインメニューに戻 D ます。 

邑（アプ U ケーシヨン)キー 
Ctrl +0 


オプシヨンメニューを表示します。 

ClX バワ ー) スイッチ 


インスタントモードを終了して、電源を切り 
ます。 

Ctrl+P 


再生または一時停止します。 

Ctrl+S 

1- 

再生を停止します。 

Shift +**- 

< . 

早戻しします。（フォト再生時を除 <) 

Shift + 一 

一 

早送りします。（フォト再生時を除く） 

Ctrl+R 

Ct 「 l +**- 

Alt + 户 


ひとつ前のファイルに戻りまず。 

Ctrl+N 

Ctti + 一 

Alt + 一 


次のファイルに進みまず。 

F 2 

Ctrl+U 

づ/が 

消音または消音解除します。 

F 3 または F 4 

音量調節スライダ 

音量を調節しまず。 

Ctrl+T 

- 

リピート再生を行いまず。 

Backspace 

Esc 

国 

ひとつ上の階層に戻0ます。 

F 5 または F 6 

- 

画面の明るさを調節します。 

矢印キー ( I i — 0 

- 

還択枠を移動します。 

Enter キー 

スペースキー 


選択している項目やフォルダを決定します。 

Ctrl+V 

- 

音声を切0換えます。（ビデオ再生時のみ） 

Ctrl+W 


画面のサイズを変更します。 

(ビデオ再生時のみ） 


48 


























オプションメニューー覧 

再生中に邑（アプリケーション)キーを巧すと表示されるオプションメニューでは、政下の操作 
びでをます。 

(ご ヒント） 

オプション分ニューは、操作パネルのやキーボードのショートカツトキー「日: rl +〇」で表おすることも 
でさまず。 


□フォト再生時 


メニユー名 

操作 

回転 

現在表示している写真を90度回転します。 

(スライドショー再生時を除く） 

スライドシヨー間隔 

スライドショー表示時に、次の写真び表示されるまでの時間 
間隔を設定します。 

スライドシヨースタイル 

スライドショー表示時の効果を設定します。 

コントラスト 

コントラストを調節します。 

輝度 

画面の明るさを調節します。 


□ S ユージック再生時 


メニユー名 

操作 

U ピート 

U ピート方法を設定しまず。 

U ピート再生をオンにしていると、操作パネルに H び表 
示されます。 

シャツフル 

シャッフル再生のオン/オフを設定します。 

シャッフル再生をオンにしていると、操作 J (ネルに M び 
表示されます。 


□ ビデオ再生時 


メニュー名 

操作 

才ープィオ設定 

再生しているビデオの音声を設定します。 

U ピート 

U ピート方法を設定します。 

画面のサイズ 

画面のサイズを変更します。 

コントラスト 

コントラストを調節します。 

輝度 

画面の明るさを調節します。 
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インターネット 


インターネットを使う 

メインメニューの〇 ( インターネット)では、インターネットに接続して、 1；( 下の機能を使用で 
さます。 

• インターネットブラウヴ 

• ©インターネット電話 ( Skype ) 

• ；^1；インスタントメッセンジャー 

が ヒント） 

• 英語と曰本語の入力を切り曽えるには、「半角/全角/漢字」キーを巧すか、または Alt キーを押しなびら「半角/ 
全角/漢字」キーを押します。 

英語配列キーボードをお使いの場合は、「半角/全角/漢字」キーの巧わりに Esc キー下側のチルダキーを押し 
て < ださい。 

• 表示するサイトや Flash コンテンツによっては、正しく表おされない場合びあります。 

• お使いのネットワークの状態や設定によっては、インターネットを使用できない場合びあります。 

• メイン六ニューを表示するには、 iS ^ XIVlB (ク□スメデイアバー)ボタンを押します。 


インターネット接続をずる前に 

メインメニューの0 ( インターネット）でインターネットに接続ずるには、ネットワークの設定 
を行ラ必要びあります。 

の•ヒント） 

すでに Windows 側でインターネットの設定をしている場合でも、別途インスタントモード側での設定び必要 
になります。 


メインメニユーを表示ずる。 (44 ぺージ) 


^ ^キーまたはーキーで、^ (設定)を選択ずる。 
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キーまたは i キーで，を（ネットワーク設定)の[インターネット接 
続設定]を選択し、 Enter キーを押す。 


4画面の指おに従って設定ずる。 


Internet Explorer とブックマークを共有ずる 

インスタントモードのブックマーク設定をインポート/エクスポートすることによって、 
Internet Explorer のお気に入りと共有することびできまず。 

インポート/エクスポートは、自動または手動で実行することびでさます。 

ブックマーク設定をインポート/エクスポートするには、し^下の設定を巧ラ必要びあります。 

• (設定)のな（システム設定） （53 ページ） 

• Windows を起動して、 lA / AIO の設定」の「インスタントモード」 


複数のユーヴーアカウントび Windows 側で設定されている場合は 、 Internet Explorer のお気に入りを自動で 
インポートすることはでをません。 
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日又化 


設定を変更ずる 

メインメニューの^ (設定)では、];(下の設定を行5ことびできまず。 


□みネットワーク設定 


メニュー名 

設定内容 

設定内容と接続状態の一覧 

ネットワークの設定内容と接続が態をお語でさます。 

インターネット接続 

インターネット接続のオン/オフを設定します。 

インターネット接続設定 

インターネットの接続設定を行います。 （50 ページ） 


Q テーマ 設定 


メニュー名 

設定内容 

胃胃 

背景画像を設定します。 


口％日付と時刻設定 


メニュー名 

設定内容 

曰付と時刻 

現在の曰付と時刻を設定します。 

曰付表示 

日付と時刻の表示形式を設定します。 


□をアクセサリ設定 


メニュー名 

設定内容 

電力管理 

省電力とパフオーマンスのどちらを優先させるかを設定し 
ます。 

7ウスタイプ 

マウスを使用するとさの利さ手を設定します。 

マウスポインタ速度 

マウスポインタのま度を調節します。 


□たディスプレイ設定 


メニュー名 

設定内容 

バックライト 

画面の明るさを調節します。 

スク U —ンセーバー 

スク U —ンセーバーを起動するかどラかを設定します。 
起動する場合は、起動するまでの時間を設定します。 

自動電源オフ 

自動的に電源を切るかどラかを設定します。 

自動的に電源を切る場合は、電源を切るまでの時間を設定 
します。 


□ \言語設定 


メニユー名 

設定内容 

表示言語 

インスタントモード上に表示する六ニューや;><ッセージな 
どの言語を設定します。 

キーボードタイプ 

使巧しているキー ボー ドの種類を設定します。 
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□ サウンド設定 


メニュー名 

設定内容 

XMB 操作音 

メインメニューでの操作音のオン/オフを設定しまず。 


□ b システム設定 


メニユー名 

設定内容 

デフオルト値に戻す 

各種設定を初期状態に戻します。 

ビデオライブラリセットアップ 

インスタントモードで再生したいビデオのファイルび保を 
されているフオルダを設定します。 

初期設定 C :¥ ユーザー¥ノてブ U ック¥ノてブ U ックのビデオ 

フオトライブラ1」セットアップ 

インスタントモードで再生したい写真のファイルび保存さ 
れているフオルダを設定します。 

巧期設定 C :¥ ユーヴー¥パブ U ック¥パブ U ックのピクチャ 

S ユージックライブラリセット 
アップ 

インスタントモードで再生したい音声ファイルび保存され 
ているフオルダを設定します。 

初期設定じ¥ユーヴー¥パブリック¥パブ IJ ックのミュージック 

ブックマークのインポート 

ブックマークのインポートを自動と手動のどち日で行ラか 
を設定します。 

ブックマークのエクスポート 

ブックマークのエクスポートを自動と手動のどち5で行ラ 
かを設定します。 

システム情報 

インスタントモードのバージョン情報を表示します。 
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バックアップ/リカバリ 


バックアップについて 


バックアップとは 

バックアップの必要性 

バックアップとは、コンピュータに保存され 
たデータをコピーし、元のデータとは別の場 
所に保をすることです。 

本機を使用しているラちに、作成した文書 
ファイルやデジタルスチルカ六ラで撮った写 
真など様々なデータび保存されてい走ますび、 
予想外のトラブルやコンピュータウイルスの 
感染などによって保存されたデータび壊れて 
しまラ可能性びあります。 

このよラな場合に、大切なデータを元に戻す 
ことびで走るよラ、曰常的にデータをバック 
アップすることをおすすめします。 


バックアップの種類 

バックアップの種類について詳しくは、 
rvAio 電子マニュアル」をご覧ください。 

( 阻 0 S /ノいックアップ / U カノの]-[バッ 
クアップについて]-[バックアップとは]を 
ク U ックずる。） 

(ご ヒント） 

CD/ DVD ドライブび搭載されていない機種をお 
使いの場合、バックアップずる隙に外付け八ード 
ディスクドライプや CD / DVD ドライプを巧意す 
るか、または C: ドライブのノくーティションサイズを 
変更して新しく別のパーティションを作成する必要 
びありまず。 （67 ページ） 



• 本機の不具合など、何らかの原因でデータび消去、 
破損した場合、いかなる場合においてち記録巧容 
の補修や補償についてはいたしかねますのでご 
了承 < ださい。 

• お買い上げ後はすぐに U カバリディスクを作成 
してください。本機に不具合び生じ、 Windows 
上の操作でデータをノ くックアップでをない場合 
に、 U カバ U ディスクにあるバックアップツール 
を使ってバックアップすることびできます。 

U カバ U ディスクの作成方まについては、 ru 力 
バ U ディスクを作成する」 （55 ページ)をご覧くだ 
さし、。 
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リカバリディスクを作成ずる 

リカバリディスクについて 

本機の八ードディスクまたは内蔵フラッシュ 
モリーの内容をお買い上げ時の状態に戻す 
ことを「リカバリ」といいます。 

次のよラなことび原因で本機の動作び不安定 
になったとさに U カバ U を行います。 

• コンピュータウイルスに感染し、本機び起 
動でさなくなった 

• 誤って C : ドライブを初期化してしまった 
U カバ U には J 」 カバ U ディスクを使用する 
場合びあります。 U カバ U ディスクは本機に 
付属していないため、本機をお買い上げ後、必 
ず作成してください。 

詳しくは、 「 U カバ U する」 （58 ページ)をご覧 
くださし、。 


下記のよラな操作を行った場合に、八ードディスク 
または内蔵フラッシュ;<モ|」一の I 」カバ U 領域の情 
報を書き曽えてしまい、 IJ カバ U 領域から U カバ1」 
びでさな < なることびあ0ます。 

• パーティションを操作するソフトウェアを使用 
する 

• お買い上げ時政外の 0 S をインス!-ールする 
• rvAio リカバ U センター」を使巧しないで八ード 
ディスクまたは内蔵フラッシュメモリーを 
フォー マットする 

このよラな焉をは、お客様び作成した U カバ U ディ 
スクによる U カバリび必要となりますび、1」カバリ 
ディスクを作成していないと、 U カバ IJ ディスクを 
購入したり、有償による f 度理び必要となりますので、 
事前に1」カバ U ディスクを作成することをおすすめ 
しまず。 


リカパリティスクのご提供について馆償） 

VAIO カスタマ ー U ンクでは J 」 カバ U ディス 
クを有償にてご提供するサービスを行ってい 
ます。 

「マイサポーター」か5お申し込みいただけま 
す。詳しくは下記のホームページをご覧<だ 
さい。 

http://vcl.vaio.sony.co.jp/cdromss/rdisc. 

html 

* マイヴポーターか5お申し込みいただ< 
には VAI 0 カスタマー登録び必要でず。 
詳しくは、 rvAio 電子マニュアル」をご覧 
ください。（[サービスとサポートト[力 
スタマー登録/重要情報]一[カスタマー 
登録する]をク U ックする。） 

ぉ ii 

• 本機で作成した U カバ U ディスクは本機でのみ 
使巧でさます。他の製品には使巧でさません。 

• 本機で作成した U カバリディスクを使うと、暗号化 
していない八ードディスクまたは内蔵フラッシュ 
メモ U —上のデータを自由に操作することびで去 
ます。 

八ードディスクまたは内蔵フラッシュ;><モリー 
のデータを保護したい焉合は、ノ くスワードを登録 
したり、八ードディスクまたは内蔵フラッシュメ 
モリーの暗号化機能を使ラなどして保護してく 
ださい。 

リカバリディスク作成についてのご注意 

• U カバ U ディスクの作成中は、ディスクド 
ライブのイジェクトボタンを押さないでく 
ださい。 

ディスクの作成に失敗することがあ0ます。 
• 八ードディスクまたは内蔵フラッシュメモ 
U —上の空を容量びかない場合は、リカパ 
U ディスクを作成でをません。 
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リカバリディスクを作成ずるには 

U カバ U ディスクを作成するには、未使巧の 

書走込み可能なディスクび必要です。本機に 

は付属してお0ませんので別途ご用意くださ 

い。 

• Blu-ray Disc または DVD - RAM は U カバ U ディス 
ク作成用のディスクとしてお使いになれません 
のでご注意 < ださい。 

• お使いの機種によっては、 CD - R または CD - RW で 
リカバ U ディスクを作成できない場合びありま 
す。その場合は DVD をお使い<ださい。 

• ディスクの記録面に触れたり、巧したりしないよ 
ラにしてください。書を込みや読み取りエラーの 
原因になりまず。 

の •ヒント） 

• リカバリディスクを作成する前に 、 VAIO Update 
を実行して本機をアップデートすることをおす 
すめします。 

VAIO Update について詳しくは、 「 VAIO 電テマ 
ニュアル」をご覧 < ださい。（[サービスとサポー 
卜] 一 [カスタマー登録/重要情報]一[重要情報 
を自動的に入手ずる]をク U ックする。） 

VAIO Update び搭載されていないモデルをお使 
いの場合は、 VAIO カスタマーリンクホームペー 
( http :// vcLvaio . sony . cojp /) からお宮様び選 
おされたモデルに該当するアップデートプ□グ 
ラムをダウン□ー ドし、インストールしてくださ 
い。 

• 本機を U カバ U した隙には再び VAIO Update を 
実行して < ださい。 

• ディスクドライブが搭載モデルをお使いの場合 
は、別売りのが付けドライブなどび必要となりま 
す。 


本機を使用する準備びできた!5、はじめに政 
下の手順に従って U カバ U ディスクを作成し 
て < ださい。 


1 ©(スター ト)ボタンー[ずべての 

プ□グラム]- [ VA にリカバリセ 
ンター]- [ VA にリカバリセン 
ター]をクリックずる。 

「ユーザーアカウント制御」画面び表示され 
た場合は、[続行]をクリックしてください。 

(ご ヒント） 

管理者権限を持つユーヴーとして□グオンしていな 
い場をは、管理者権限のユープー名とパスワードを 
要求されることびあります。 


rvAio リカバリセンター」画面が表示されます。 



(実際の画面とは異なる場合びあります。） 


2画面左側の山カバリディスクの作 
畑をクリックし、ち側に表示された 
画面の [ T ? 歌幻をクリツクずる。 


Q 内容をよく読んでか5 [巧へ]をク 
リックずる。 

ディスクの種類選択の画面び表示されます。 
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4 使用ずるディスクを選択ずる。 

(ご ヒント） 

画面下部のチェックボックスにチェックを付けると、 
U カバリディスクの作成完了樹こ、ディスクび正し 
く作成されたかどラかの確認を巧います。チェック 
を付けることをおすすめしまず。（チェックを付けな 
い場合に比べて処理に時間びかかります。） 


に[巧へ]をクリックずる。 

(ご ヒント） 

外付けドライブなど複数のディスクドライブび接続 
されている場をは、ドライブの選択画面び表示され 
ます。使用するドライプを還おして[巧へ]をク I 」ッ 
クして < ださい。 

未使巧ディスクの挿入を促す ッセージび表 
示されます。 


6選択した種類のディスクをドライ 
ブに挿入し、[〇のをクリックずる。 

U カバ U ディスクの作成び始まり、現在の作 
成状況び表示されます。 

画面の指示に従って操作して < ださし、。 

お* * 

• リカバ1」ディスクの作成状況は、更新されるまで 
しばら<時間びかかる場合びあります。 

• U カバリディスクの作成中には、ドライプのイ 
ジェクトボタンを押さないで<ださい。 

ディスクへの書き込みび完了すると、ディス 
クびドライブから自動的に出てをます。 


7ディスク作成完了のメッセージび 
表示されるので、画面の J 旨示に 
従って、ディスク名を油性のフエ 
J レトペンなどでディスクのレーべ 
ル面(データび記録されていない 
面)に書き&み、[〇のをクリック 
ずる。 


ディスクのレーベル面に文字を書くときは、油性の 
フェルトペンなどをお使いください。ボールペンな 
ど鋭利なわので文字を書くと記録面を傷つける原因 
となります。 

すべての I 」カバ I 」ディスクを作成するまで手 
順6、7を繰り返します。 

U カバ U デイスクの作成び完了するとメッ 
セージび 表示されます。 


g [完了]をクリックずる。 

これで U カバ U デイスクの作成は終了です。 
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リカバリ（再セットアップ) 


リカバリずる 

リカ八リとは 

本機の八ードディスクまたは内蔵フラッシュ 
メモ U —の内容をお買い上げ時の状態に戻す 
ことを ru カバ U 」 といいます。 

次のよラなことび原因で本機の動作び不安定 
になったときに U カバ U を行います。 

• コンピュータウイルスに感染し、本機び起 
動でをな<なった 

• 誤って C : ドライブを初期化してしまった 
本徽ま J 」 カバ U ディスクを使用しなくても、 
八ードディスクまたは内蔵フラッシュメモ 
U —の U カバ U 領域か 5 U カバ U することび 
でさます。 

リカバリ領域とは 

U カバ U 領域とは、 U カバリを行ラために必 
要なデータびおさめ5れている八ードディス 
クまたは内蔵フラッシュメモ U —内の領域の 
ことです。 

通常のご使用では U カバ U 領域のデータび失 
われることはありません。しかし、八ードディ 
スクまたは内蔵フラッシュメモ U —の領域を 
操作するよラな特殊な市販のソフトウエアを 
ご使用になり、 U カバ U 領域のノくーティシヨ 
ン情報を変更されますと、八ードディスクま 
たは内蔵フラッシュメモ U - の U カバ U 領域 
か5 U カバ U でさなくなる場合びあります。 
本機は J 」 カバ U ディスクを使用して U カバ 
U 領域を削除することびでさます。 


リカバリの種類 

I 」カバ I 」方法を次の2種類か5選択すること 
びできます。通常は、にドライブのリカバリ」 
を行うことをおずずめします。 

□ C ドライブのリカバリ 

C : ドライブにあるすベてのデータを削除した 
上で、お買い上げ時の状態に戻しまず。 

- A - ドディスクのが態- 

[ リカバリ領域 C : ドライブ I 


C : ドライブのみデータび削除されます。 

リカバリ領域や、追加で作成したノ くーティ 
シヨンのデータは削除されません。 

□ お買い上げ時の状態にリカバリ 

八ードディスクまたは内蔵フラッシュメモ 
I 」一上のずべてのドライブを削除し、パー 
ティ シヨンの構成を I 」カバ I 」領域ち含めてお 
買い上げ時の状態に戻します。また、パーティ 
シヨンサイズを変更したい場合もこちらを選 
おしてください。 



1— 八ードディスクの状態 


[ U カバ’ U 領域 [ 。ドライブ1 


八ードディスクまたは内蔵フラッシュメモ 
I 」一上にあるすベてのデータび削除されまず。 
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•ros 就 

• リカバ U で復元できるのは、本機に標準で付属さ 
れているソフトウ I アのみです(一部のソフト 
ウェアを除く）。ご自分でインス!-ールしたソフ 
トウェアや作成したデータを復元することはで 
きません。また、 Windows だけを復元すること 
ちでをません。 

付属ソフトウェアの一部においては、アプリケー 
ション単独でアンインス f -ールやインス I -ール 
び行えるちのをおります。 

ただし、このよラな操作を行った場合の動作確認 
は行っておりません。 

• パーティションを操作する一部のプ□グラムをイ 
ンス f -ールすると、八ードディスクまたは内蔵フ 
ラッシュ六モ U —の U カバリ領域を使ってリカバ 
U したり、 IJ カバ U ディスクの作成び行えなくなる 
ことびあ0まず。 

そのよラな場合に備えて、本機を使用する準備び 
でをたらずぐに U カバ IJ ディスクを作成してく 
ださい。 （55 ページ） 

リカバリ前に確認してください 

• 本機を U カバリした場を、それ政前に八一 
ドディスクまたは内蔵フラッシュ^モリー 
上にあったファイルはすべて消えてしまい 
ます。 I 」カバ I 」する前に、大切なデータは 
必ずノ（ックアップをとってください。 

• 電源外のすべての周辺機器をはずしてか 
5、作業を行ってください。 U カバ U に外 
付けドライブび必要な場合は、ドライブを 
接続してくださし、。 

周辺機器は、 U カバ U び終わったあとに再 
び接続して < ださし、。 

• ご自分で変更された設定は、 U カバ U 後は 
すべてお買い上げ時の設定に戻ります 。 U 
カバ U 後に、をラー度設定し直して < ださ 
い。 

• I 」カバリする隙は、必ず最後まで U カバ U 
を行ってください。 U カバ U び完了してい 
ない状態で本機を使巧した場合、本機の動 
作び不安定になる場含びあります。 


• パスワードを登録している場合、パスワー 
ドを忘れると U カバ U びでさなくなる場合 
びあります。パスワードは必ずメモを取る 
などして、忘れないよラにしてくださし、。 
万ーノスワードを忘れて I 」カバ I 」でさなく 
なったとさは、修理(有償)び必要となりま 
ず。 VAIO カスタマー U ンクにご連絡くだ 
さい。 

• ディスクドライブ非搭載モデルをお使いの 
場合で 、 Office Personal 2007 、 Office 
Personal 2007 with PowerPoint 2007ま 
たは Office Professional 2007プリインス 
トールモデルをお使いの場合や I 」カバ I 」 
ディスクか 5 U カバ U するには、別売りの 
外付けドライブなどび必要となります。 

著作権保護されている音楽データなどを 
バックアップずる際のご注意 

著作権保護されているデータ（に onicStage 」 
ソフトウェアなどで取り込んだ音楽データや、 
ワンセグデータ、デジタル放送のデータなど） 
をバックアップするために、これ5のデータ 
を取り込んだ時に使用したソフトウェアの専 
用ノいックアップツールび用意されている場合 
びお0ます。 

(例： rSonicStage バックアップツール」など) 
本機をリカバリする場合、これらのデータは 
あ5かじめ専用バックアップツールを使って 
バックアップしてくださし、。 

専用バックアップツールをお使いにな5ずに、 
本機をリカバリし、データを復元しても、著作 
権保護されているデータは復元できない場含 
びありますのでごを意ください。 
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Windows か！ 5 リカバリずるには 

Windows か日リカバリするには、し U 下の手順 
で操作します。 

Windows び起動しない場合には 「Windows 
び起動しない状態で U カバ U するには」 （62 
ページ)をご覧ください。 


ドライプにディスクび入っている場合は、すべて取 
り出してから攻下の手順で操作してください。 


1 0 (スタート）ボタンー[ずべての 

プ□グラム]- [ VAIO リカバリセ 
ンター]- [ VA にリカバリセン 
ター]をクリックずる。 

「ユーヴーアカウント制御」画面び表示され 
た場合は、[続行]をク U ックしてください。 

(ごヒント） 

管理者権限を持つユーヴーとして□グオンしていな 
い場合は、管理者権限のユーザー名とパスワードを 
要求されることびあります。 

rvAio U カバ U センター」画面び表示されます。 



(実際の画面とは異なる場合びあります。） 


2画面左側のにドライブのリカパ‘ 
リ]をクリックし、ち側に表示され 
た画面の[開さ台]をクリックずる。 


1 C ドライプの U 打バ IJ 


ク wr ないクア y ブ亡 IBS 

C I'-. イブのリカパ U 

P -ilO'i 

C ドライブな B 百い王け B の田田レま t, r 

^ V /MV ェゲ比 

立なの H 居 y フトウエア w シストールさ ntttSGg レます •（一swjy コトウ 


エアロ-インストール a がか、 g さが S 口ま巧 

% ES- i •けが■にり石化 

田 atfs 了子 5* でに(の1»耐々‘り壬むインストールす5ソフト3王アと- 
本み OttSIT よって MHttS なります， 

二り占" |_J テ' jA クめ 

♦ VA10 デー^占た 

ごのプロヴラム吐 C ド5イプ上の T パてのファイ;!^田居します， 

ツー JUSS 石 T る面に-\/«〇6ス97—リ>クホームパージ 
け由);ル a.VBio ぶ nv.co.p/) でドライ H の舌 mss りヴポ-筑丘 g 居 
す6と.トラこ居立つ C とげ6口ます， 

1 

U5aii>J 


を-ヒント） 

• C : ドライブし^がにご自分で新しくドライブを作成 
している場合など、 C : ドライブなが•に保存されて 
いるデータは残ります。（目7ページ） 

• [お買い上げ時の状態に1」カバ U ] を選択すると、 
Windows びインストールされている A - ドディ 
スクまたは内蔵フラッシュメモ U —のデータを 
ずべて消去し、本機の从ードディスクまたは内蔵 
フラッシュメモ U —をお買い上げ時の状態に戻 
します。パーティションの構成を元に戻したい 
場合に選択してください。 


つ 「 Windows バックアップと復元」 

や rVA に八ードウェア診断ツー 
ル」などをずでに実行済みの場合 
は、[スキップ]を選択し、[次へ]を 
クリックずる。 

警吉画面び表示されます。 

巧-ヒント） 

[お買い上げ時の状態にリカバ U ] を選択した場合は、 
U カノ （ U ディスクの作成を警告する画面び表示され 
ます。 U カバ U ディスクを作成していない場合は、 
画面の指示に従って、事前に IJ カバ U ディスクを作 
成してください。 

すでに作成済みの場合は、[スキップ]を選択し、[次 
へ]をク U ックしてください。 

その後、画面の指示に従ってノ くーテイシヨンの設定 
を行ってください。 
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4 内容をよく読んでか s 、 [同意しま 
ず]のチェックボックスをクリツ 
クしてチェックし、[開さ台]をク 
リックずる。 

確認画面び表示されます。 


^ [はい]をクリックずる。 

「 Windows のリカバリ中」画面び表示され、リ 
カバ I 」作業び自動的に開始されまず。 

(ご ヒント） 

• U カバ U 作業には、お使いの機種によっては数時 
間かかることびあ0ます。 

• Windows び起動しない状態でリカバ U している 
場合は、しばらくするとディスクびドライブから 
自動的に出てをます。 

画面の指示に従って、ディスクの取り出しや入れ 
替えを行ってください。 


6 「完了をクリックしてプ□グラム 
を終了してください」と表示され 
た S [完了]をクリックずる。 

本機び数回再起動した後、 「 Windows のセッ 
トアップ」画面び表示されます。 

お ； i 

「 Windows のセットアップ」画面び表示されるまで 
にしばらく時間びかかります。そのままお待ちくだ 
さい。途中で電源を切るなどの操作を行ラと、本機 
の故障の原因となります。 


7 r 本機をセットアップずる」巧 
「 Windows を準備ずる」 (27 ぺ一 
ジ)の手順に従って、 Windows の 
セツトアップを巧う。 

これでシステムの U カバ U び完了しました。 


Office Personal 2007 、 Office Personal 2007 
with PowerPoint 2007または Office 
Professional 2007プリインス I -- ルモデルを 
お使いの場合は弓 I さ続さ、次の画面び表示され 
ます。画面の指示に従って操作して<ださい。 



was 就 

• Windows のセットアップで作成したユーヴーア 
カウントで□グオンしていることを確認してく 
ださい。 

• Office はな下の手順でインス!ルします。 

@ Office Personal 2007 CD または Office 

Professional 2007 CD をドライブに入れ 
る。 

( D 表示される「自動再生」の画面でに ETUP . 
EXE の実行]をク U ックする。 

「ユーザーアカウント制御」画面び表示さ 
れた場合は、[続行]をク U ックしてくださ 
い。 

感画面の指示に従って進み、「インス I -ール 
の種類を選択して < ださい」画面び表示さ 
れた5、[ユーヴー設定]をクリックする。 
[Microsoft Office プ□グラムの実行方法 
を設定してください」画面び表示されま 
ず。 

@ [ MicrosoftOffice 」 の左側にあるアイコン 
をク U ックし、表示されたメニューから 
[マイコンピュータか5すべて実行]をク 
U ックする。 

感[今すぐインス!-ール]をク U ックする。 

インス!-ールび開始されます。 

⑥インス I ルび完了したら、[閉じる]をク 
U ックずる。 
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③ Office Personal 2007 with PowerPoint 
2007プ U インス I -ールモデルをお使いの 
場をは、 Office Personal 2007のインス 
I -一 J レ完了後ドライブか5ディスクを取 
り出し、インス I ル開始画面のののを 
ク U ックする。 

弓 I き続き、画面の指示に従しの ffice 
PowerPoint 2007 CD をドライブに入れ、 
上記の手順®か 5® と同じ手順でインス 
トールして < ださい。 

U カバ U び完了した5、バックアップデータ 
の復元をしてください。 

ノ くックアップデータの復元方法について詳し 
くは、 rvAio 電子マニュアル」をご覧くださし、。 
([BIOS /；くックアップ/リカバ1」] - [パ'ッ 
クアップについ口- [ r バックアップと復元 
センター」を使う]-[バックアップからデー 
夕を復元するには]をク U ックする。） 

Windows が起動しないげ態で 
リカ八’リするには 

Windows び起動しない状態で U カバ U する 
には、政下の2種類の方法びあります。 

• U カバ U ディスクを使って U カバ U する 
U カバ U 領域のデータを破損または削除し 
てしまっている場合に、 U カバ U ディスク 
を使って U カバ1」することびでをます。た 
だし、リカバリ領域か 5 U カバ U するよ0 
を時間びかかります。 

• U カバ U 領域からリカバリする 
八ードディスクまたは内蔵フラッシュメモ 
U —の U カバ U 領域からリカバリするため、 
U カバ U ディスクを使うよりも速く 1」カバ 
U することびでさます。 


リカバリディスクを使ってリカバリずる 
には 

ディスクドライブ非搭載モデルをお使いの場 
合は、別売りのが付けドライブを本機に接続 
してか5し处下の手順を行ってください。 


1 本機の電源を入れる。 


2 VAI0 の □ コ マークび 表示された 

SF2 キーを 押ず。 

BIOS セットアップ画面び表示されます。 
BIOS セットアップ画面び表示されない場合 
は、 F 2 キーを数回押してくださし、。 


Q ^またはーキーでに乂け]を選択し、 
表示された画面でに et Default 
Values] を選択して Enter キーを 
押ず。 

確認画面び表示されるので、 [ Yes ] び選択され 
ている状態で再度 Enter キーを巧します。 


4 ドライブにリカバリディスクを入 
れる。 


S [Exit Setup] を選択して Enter 

W キーを巧ず。 

確認画面び表示されるので、 [ Yes ] び選択され 
ている状態で再度 Enter キーを巧します。 


6外付けドライブをお使いの場合は、 
^ F11 キーを数回繰り返し押ず。 

[Windows つー トマネージヤ」画面び表示さ 
れまず。 
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7 矢印キーで rvA にリカバリセン 
夕一」を選択し、 Enter キーを巧ず。 

しば5くすると 「VAIO U カバ U センター」画 
面び表示されます。 


g 画面左側のにドライブのリカパ‘ 

^ リ]または[お買い上げ時の状態に 

リカバリ]をクリックし、も側に表 
示された画面の[開さ台]をクリック 
ずる。 

し^降、表示された画面の指示に従って操作し 
て < ださし、。 

の‘ヒント） 

• バックアップしたいデータびある場合は、 [VA に 
データレスキューツール]をクリックし、バック 
アップしてください。 (65 ページ） 

• [VAIO ノ V —ドウエア診断ツール]をクリックする 
と、 U カバ U を行う前に A - ドウエアに PU 、 メモ 
U 、 八ードディスクドライプ)の検査を行ラこと 
びでをます。 

詳しくは、 rvAio 電子マニュアル」をご覧くださ 
し、。（[ソフトウエアの使いかた]-[ソフト紹介/ 
問い合わせ先]一[付属ソフトウエアのご紹介と 
問い合わせ先] 一 [VAIO 八ードウエア診断ツー 
ル]をク U ックする。） 

Windows の U カバ U び完了すると、本機び数 
回巧起動した後、 「 Windows のセツトアップ」 
画面び表示されます。 


「 Windows のセットアップ」画面び表示されるまで 
にしばらく時間びかかります。そのままお待ちくだ 
さい。途中で電源を切るなどの操作を行ラと、本機 
の故障の原因となります。 


〇 r 本機をセットアップずる」巧 
「Windows を準備ずる」 (27 ぺ一 
ジ)の手順に従って、 Windows の 
セツトアップを巧う。 


これでシステムの U カバ U び完了しました。 
Office Personal 2007 、 Office Personal 2007 
with PowerPoint 2007または Office 
Professional 2007プリインス I -- ルモデルを 
お使いの場合は弓 I さ続さ、次の画面び表示され 
ます。画面の指示に従って操作して<ださい。 



就 

• Windows のセットアップで作成したユーヴーア 
カウントで□グオンしていることを確認してく 
ださい。 

• Office はな下の手順でインス!ルします。 

@ Office Personal 2007 CD または Office 

Professional 2007 CD をドライブに入れ 
る。 

( D 表示される「自動再生」の画面でに ETUP . 
EXE の実行]をク U ックする。 

「ユーザーアカウント制御」画面び表示さ 
れた場合は、臨行]をク U ックしてくださ 
い。 

感 画面の指示に従って進み、「インス I -ール 
の種類を選択して < ださい」画面び表示さ 
れた5、[ユーヴー設定]をクリックする。 
[Microsoft Office プ□グラムの実行方法 
を設定してください」画面び表示されま 
ず。 

@ [ MicrosoftOffice 」 の左側にあるアイコン 
をク U ックし、表示されたメニューから 
[マイコンピュータか5すべて実行]をク 
U ックする。 

感[今すぐインス!-ール]をク U ックする。 

インス!-ールび開始されます。 

⑥インス I ルび完了したら、[閉じる]をク 
U ックする。 
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③ Office Personal 2007 with PowerPoint 
2007プ U インス I -ールモデルをお使いの 
場をは 、 Office Personal 2007のインス 
I -一 J レ完了後ドライブか5ディスクを取 
り出し、インス I ル開始画面のののを 
ク U ックする。 

弓 I き続き、画面の指示に従しの ffice 
PowerPoint 2007 CD をドライブに入れ、 
上記の手順®か 5® と同じ手順でインス 
トールして < ださい。 

U カバ U び完了した5、バックアップデータ 
の復元をしてください。 

VAI 0 データレスキューツールで バックアッ 
プしたファイルの復元について詳しくは、 
「 VAI 0 データレスキューツールを使って バッ 
クアップする」の復元方法をご覧ください。 
(66 ページ） 

リカバリ領域か S リカバリずるには 

ディスクドライブ非搭載モデルをお使いの場 
合で 、 Office Personal 2007 、 Office Personal 
2007 with PowerPoint 2007または Office 
Professional 2007プ U インス I -- ルモデル 
をお使いの場合は、政下の手順を行う前にあ 
5かじめ別売0の外付けドライブを接続して 
おいて < ださい。 


1 本機の電源を入れる。 


2 VAI0 の□コマークが表示された 

5F2 キーを 巧ず。 

BIOS セットアップ画面び表示されます。 
BIOS セツトアップ画面び表示されない場含 
は、 F 2 キーを数回押してくださし、。 


Q ^またはーキーでに乂け]を選択し、 
表示された画面でに et Default 
Values] を選択して Enter キーを 
押ず。 

確認画面び表示されるので、 [ Yes ] び選択され 
ている状態で再度 Enter キーを巧します。 


/! [Exit Setup] を選択して Enter 

キーを 巧ず。 


に! VAI0 の □ ゴマークが表示された 
SF10 キーを 巧ず。 

[Edit Boot Options 」 画面び表示された場合 
は、 Enter キーを押して < ださし、。 

降リカバリディスクを使ったリカノのの 
手順8か5の操作と同様です。 

リカバリび完了した5、バックアップデータ 
の復元をしてください。 

VAI 0 データレスキューツールで バックアッ 
プしたファイルの復元について詳しくは、 
rvAio データレスキューツールを使って バッ 
クアップする」の復元ち法をご覧ください。 
(66 ページ） 
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VAIO データレスキュー 
ツールを使ってバック 
アップずる 

VAIO データレ スキ ューツール 
とは 

VAIO データレスキューツールは、 Windows 
び起動しなくなった場合にを、データのバッ 
クアップびでをるツールです。 

データのレスキュー方法には下の2種類び 
お0ます。 

• かんたんデータレスキュー 
八ードディスクまたは内蔵フラッシュメモ 
リー上のレスキュー可能なデータをすべて 
レスキューし、が付け八ードディスクに保 
存します。 

• カスタムデータレスキュー 
指定したファイルのみをレスキューし、 

八ードディスクや U ムーバブルメディア、 
CD / DVD などのディスクに保存します。 

VAIO データレスキューツール 使用時の 
ご注意 

• レスキューデータの保管-管理には十分を 
意してください。 

• VAIO データレスキューツールは、八ード 
ディスクまたは内蔵フラッシュメモ U - 上 
のすベてのデータのノいックアップを保障す 
るをのではありません。データの損失につ 
いて弊社は一切の責任を負いかねますので 
あ5かじめご了承< ださい。 

• 八ードディスクまたは内蔵フラッシュメモ 
IJ 一の暗号化機能を使用している場合は、 
暗号化機能を解除して使用して<ださい。 

• VAIO データレスキューツールを使用する 
場合は、必ず量源に接続して使巧して < だ 
さし、。 


レスキューり V ツクアップ)ずる 
には 


• 外付け八ードディスクドライブや CD / DVD ド 
ライブでデータをレスキューする場合は 、 VAIO 
データレスキューツールを起動する前にドライ 
プを接続して < ださい。 

• レスキューデータを CD や DVD に保存する場合は、 
あらかじめフオーマツ ト されているディスクを 
使巧して < ださい。 


1 本機の電源が入っている状態で、 

ドライブにリカパリディスクを入 
れて電源を切り、再び電源を入れ 
る。 

が付けドライブを使用する場合は、再び電源 
を入れたあと、 F 1 1キーを数回繰り返し押し 
て < ださい。 

[ Windows ブートマネージャ」画面び表示さ 
れます。 

(ご ヒント） 

UTF の手順でち巧えます。 

©本機の電源を入れる。 

© VAIO の□づマークび表示された 5 F 10 
キーを押す。 

[Edit Boot Options 」 画面び表示された場 
合は、 Enter キーを押してください。 

@手順3に進む。 


2 矢印 キーで rvA にリカバリセン 

夕 一 」を選択し、 Enter キー を押ず。 

しば日くすると rvAio U カバ U センター」画 
面び表示されます。 
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3 画面ち側の [VAIO データレス 

キューツール]をクリックし、ち側 
に表示された画面の[開始]をク 
リックずる。 

降、表示される画面の指示に従って操作し 
て < ださい。 


復元ずるには 

レスキューデータを復元するには VAIO データ 
リストア ツールを 使います。 

VAIO データ U ストアツールとレスキューデー 
夕の復元ち法について詳しくは 、 VAIO データ 
リストアツールのヘルプをご覧ください。 


依"ヒジ K ) 

レスキュー方法で、[カスタムデータレスキュー]を 

選択した場合、データの保存先として外付け八ード 

ディスクを選択ずることをおすすめしまず。 

• VA にデータレスキューツールを使用中に64時間 
び経過すると、自動的に書を込みび中断され、本機 
び再起動しまず。 

中断された作業を再開するには、再起動懐再び上 
記の手順2か日3の操作を行い、[中断した作業を再 
開する]チェックボックスにチェックを付けて、 
[次へ]をク IJ ックしてください。 

• 外付け八ードディスクドライプや CD / DVD ドラ 
イブは、データのレスキューび売了するまで取りは 
ずさないで < ださい。 

• "メモ U - スティック"や SD 分モリーカード、フ 
ラッシュメモ U などの;< ディアにデータを保存 
する場合、ドライバの読み込みび必要になります。 
ドライバは U カバ U ディスクの rvAio 」 フオルダ 
に保存されています。データの保を先の選択画面 
で[ドライバのインス!ル]をク U ックし、ドラ 
イバの読み込みを行ってください。 

• データをレスキューした場合、選択されたデータ 
のイ呆存先によって、ファイルび分割されたり U 
ネームされている場合びあるので、 VAIO データ 
レスキューツールを使ってバックアップした 
データは、 VAIO データリストアツールを使って 
復元してください。 

• VAIO データレスキューツールでは、データの保 
を先として DVD-R DL はお使いになれません。 

• 列付け八ードディスクドライブや CD/DVD ド 
ライブは USB 接続のをのをお使い < ださい。 


1 @ (スタート）ボタンー[ずべての 

I プ□グラム]- [VA に データ リス 

トアツール]をクリックずる。 

「ユーザーアカウント制御」画面び表示された場合 
は、[続行]をク U ックしてください。 

[ VAIO データ U ストアツー J レ」画面び表示されまず。 



つ 内容を確認した5、[次へ]をク 
ム リックずる。 

レスキューデータの検索画面び表示されます。 


レスキューデータの検索巧を選択 
し、[次へ]をクリックずる。 


レスキューデータび検索されます。 


4 


表示された一覧か5復元ずるデー 
夕を選択し、[夕へ]をクリツクす 
る。 


保ヒント） 

[巧容の確認]をクリックすると、選択しているデー 
夕に含まれるフオルダやファイルの一覧を確認する 
ことびで去ます。 





















5 復元巧のフォルダを確認し、[次 
へ]をクリックずる。 

「復元方法の選択」画面び表示されます。 


6復元方法を選択して[次へ]をク 
リックずる。 

復元方法には1；(下の2種類びあ0ます。 

• おまかせリストア 

^ ー ル データや文書データな ど、 データの 
種類を選択して、まとめて復元します。 

• ファイルを指定してリストア 
ファイルを個別に指定して復元します。 


7 手順に従って進み、[開始]をク 
リックずる。 

復元作業び開始されます。 

作業び完了すると、完了画面び表示されます。 


g 続けて別のレスキューデータの復 
元をずるには撮ネ刃の画面に戻る] 
を、復元を終了ずるには隘了]を 
クリックずる。 


rSonicStage 」 ソフトウエアで取り込んだ音楽ファ 
イルや、ワンセグデータ、デジタル放送のデータなど、 
善作権保護されているデータを復元するには、その 
データを取り込んだとをに使巧したソフトウエアの 
専用バックアップツールをお使いください。専巧 
バックアップツールをお使いにならない場合は、菁 
作権保護されているデータの動作保障はいたしませ 
h\jo 

(ごヒント） 

復元したデータは、必要に応じて復元先フォルダか 
ら移動してお使いください。 


□； トティシヨンサイズの変更 

ノ くーティションサイズの変更によって、 C : ド 
ライブがに新しくドライブを作成し、デー 
夕を保をすることびでをます。詳しくは、 
rvAio 電子マニュアル」をご覧ください。（[パ 
ソコン本体の使いかた] 一 [八 ー ドディスク/ 
フラッシュゾモ U -]- [ノくーティションサイ 
ズの変更について]をク U ックする。） 

□パーティションを作成ずる 

Windows 上の操作、または U カバ U 時に、 
パーティションを作成することびでをます。 
詳しくは、 rvAio 電子マニュアル」をご覧くだ 
さい。（[パソコン本体の使いかた]-[八ード 
ディスク/フラッシュ六モ U -]- [パーティ 
ションを作成する]をク U ックする。） 

□リカバリ領域を削除ずる 

U カバ U 領域を削除して、使用でさる八ード 
ディスクまたは内蔵フラッシュゾモリーの容 
量を増やすことびできます。詳しくは、 [VAIO 
電子マニュアル」をご覧 < ださい。（[パソコン 
本体の使いかた]一[八ードディスク/フラッ 
シュゾモリー] 一 [ U カバ U 領域を削除する] 
をク U ックする。） 

□ a - ドディスクのデータを完全に消 
去ずる 

VAIO データ消去ツールを使って八ードディ 
スクまたは内蔵フラッシュメモ U —のデータ 
を完全に消去することびでさます。詳しくは、 
rvAio 電子マニュアル」をご覧ください。（[パ 
ソコン本体の使いかた]-[八ードディスク/ 
フラッシュメモ U -]- [八ードディスクの 
データを完全に消去する]をク U ックする。） 
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たとさは/サービス-サポート 


困ったときは S ? 茹ば 


本機操作中に困ったとをや、トラブルび発生したとさは、あわてずに次のいずれかの方法で解ミ夫 
方法をご確認ください。また、メッセージなどび表示されている場合は、お問いをわせ時のために、 
書走留めておいて < ださい。 


1 取扱説明書(本書） 電子 マニュアル 

で調べる ム を調べる 


「よくあるトラブルと解決方法」 
をご覧ください。 （70 ページ） 

パソコンび動作しないとをは、まず取扱説明 
書(本書)をご覧ください。 

パソコンび動作するときは、 rvAio 電モマ 
ニュアル」か5を調べ5れます。 


八ードウてアの簡易診断について 

八ードウェアを簡単にチェックするためのソ 
フトウェアとして、八ードウェア診断ツール 
びインス!-ールされています。起動するには、 
©(スタート）ボタンー[すべてのプ□グラ 
ム]- [ VAI 0 U カバ！ J センター]- [ VAI 0 リカ 
バリセンター] 一 [ VAI 0 八ードウ王ア診断 
ツ ー J レ]をク I 」ックしてください。 


取扱説明書(本書)より詳しい 
情報が掲載されている rvAio 
電子マニュアル」をご覧くだ 
さい。 （86 ページ） 

(見るには） 

@(スタート）ボタンー[すべてのプ□グラ 
ム] 一 [ VAI 0 電モマニュアル]をク U ックして 
<ださい。 



「 Windows のヘルプとヴポート」 
をご覧ください。 (88 ページ） 

[ Windows ヘルプとヴポートを見る」 （88 ぺ一 
ジ)をご覧ください。 

各ソフトウェアのヘルプ 
をご覧ください。 （88 ページ） 
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J ヴポートホームページ 

^で調べる 

電 i 舌で問い合わせる 



r ヴポートホームページで調 
ベる」をご覧ください。 

(90 ページ） 


1〜3のち法でら問題が解ミ夫 
しない場合は、電話でお問い合 
わせください。 (90 ページ） 


http :// vcLvaio . sony . co . jp / 

インターネットに接続できるときは 、 rvAio 
カスタマーリンクホームページ」で、トラブル 


□バイオの使いかたに関ずるお問い合わせ 

バイオに関する使いかたなどのお問い合わせ 
は、 VAI 0 カスタマ ー U ンク r 使い方相談窓□」 


の解決方法や疑問の解消に役立つ最新の情報 
を調べ5れます。 



で承ります。 

電話番号や営業時間など詳しくは、「電話で問 
い含わせる」 （90 ページ)をご覧ください。 


□ソフトウェアに関ずるお問い合わせ 

本機に付属のソフトウ X アの場合、「付属ソフ 
トウェアのお問い合わせ先」 （92 ページ)をご 
賣のラえ、各ソフトウェアのお問い合わせ先 
にお問い合わせください。 

本機に付属していないソフトウェアの場合、 
それぞれのソフトウエアメーカーにお問い合 
わせくださし、。 
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ii トラブルと解決ち法 


電源/起動 


Q 電源び入らなし^。仍(パワ ー) ランプ(グ U - ン）び点口しないとき) 

次の点を確認した上で、それぞれの操作をしてください。 

田バッテ U び正しく装着されているか確認してください。 （21 ページ） 


囚本機と AC アダプタ、 AC アダプタと電源コード、電源コードとコンセントびそれぞれしっかり 
つなびっているか確認してください。 （24 ページ） 

ウォールマウントプラグアダプタをご使用の場をは、ウォールマウントプラグアダプタと 
AC アダプタ、ウォール7ウントプラグアダプタとコンセントびそれぞれしっかり差し込ま 
れているか確認してください。（ウオールマウントプラグアダプタ付属モデル） 


田バッテ U の残量びまったく無い可能性びあります。 

バッテ U の充電について詳しくは、 rvAio 電子マニュアル」をご覧ください。（[パソコン本体 
の使いかた]一[電源の管理/起動]一[バッテ U の充電/表おの見かた]をク U ックする。） 


囚通常の操作で電源を切 b なかった場を、プ□グラムの異常で、電源を制御するコント□ーラ 
び停止している巧能性びあります。 

A 〔アダプタとバッテ U 対まずして1分ほど待ってか5取り付け直し、再度電源を入れてくだ 
さい。 


囚寒い戸外から暖かい屋内に持ち込んだり、湿度の高い場所で使用した場合は、本機内部に結 
露び生じている可能性びあります。 

その場をは、1時間ほど待ってから電源を入れ直してください。 

湿度の高い場所 (80 %似上)でのご使用は、本機の故障の原因となりますのでおやめくださ 
い。 


田上記の操作を行っても本機び起動しない場合は、 VAI 0 カスタマー U ンクにごホ目談ください。 


Q 電源び入らない、またはむ(パワー)スイッチび効かない。（充電ランプが 
すばや < 点滅している） 


0バッテ U び正しく装着されていない可能性びあります。 

いったんバッテ U を取りはずしてか5、再度正しく装着し直してください。 （21 ページ) 
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田上記の操作を行っても電源び入らない、またはの(パワー）スイッチび効かない場合は、装着 
されているバッテリは本機では使用でさません。 

バツテ U を取りはずしてくださし、。 


Q 電源を入れると、がパワ ー) ランプ(グ U - ン）は点口するび、画面に何も 
表示されない。 


□ 外部ディスプレイに表示び切り誓え日れている可能性びあります。 

Fn キー封甲しなび5、 F 7 キーを押して表示を切り誓えてくださし、詳しくは、 「 VAIO 電子マ 
ニュアル」をご覧ください。（[パソコン本体の使いかた]-[キーボード/スティックポイン 
夕一]- [ Windows キ ー/ Fn キーを使引をク U ックする。） 


田しば5く様子を見ても画面に何も表おされないとさは、次の手順で操作してください。 

①本磯の * *( パワー)スイッチをも側 （> の方向）にがふ似上ず5したままにし、む(パワー)ラ 
ンプび消打するのを確認してから、再度電源を入れ直ず。 

③上記の操作を行っても何も表おされない場をは、本磯のと)(パワー)スイッチをち側 (> の 
方向）に4砂政上ずらしたままにし、パワー)ランプび消打するのを確認したあと 、 AC 
アダプタとバッテリをはずして1分ほど待ってから取り付け直し、再度電源を入れ直ず。 


田寧い戸がから隱かい屋内に持ち込んだり、湿度の高い場所で使巧した場合は、本機内部に結 
露び生じている可能性びあります。 

その場合は、1時間ほど待ってから電源を入れ直してください。 

湿度の高い場所 (8 日％政上)でのご使用は、本機の故障の原因となりますのでおやめくださ 
し、 


田 USB 機器などの周辺機器び接続されているときは、取りはずしてください。 


Q 電源び切れない。 

電源び切れないとさの状況によって対処方法び異なります。次の点を確認した上で、それぞれの 
操作をしてください。 


田使用中のソフトウェアは、次のいずれかの手順ですベて終了して<ださい。 

• ソフトウェア画面上の [X] (閉じるボタン）をク U ックする。 

• Alt キーを押しなびら F 4 キーを押し、起動中のソフトウェアを終了させる。 

データび未保存の場合は、 r 保存しますか？」といラメッセージび表示されるので、[はし'!] 
をクリックしてデータを保存してください。 

「 Windows のシャットダウン」画面び表示されるまで Alt キーを押しなびら F 4 キー封甲し、 
画面上の U ストか5[シゎットダウン]をク U ックしてください。 
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依 ~ ヒント） 

• 新しくインス!-ールしたプ□グラムやデータ、その操作などを確認してください。 

• Windows Vista は、周辺機器を使用している場合やネットワーク通信を行っている間は、電源び 
切れない仕組みになっています。また、周辺機器のデバイスドライバによっては、 0 S の強制的な 
プ□グラムの終了に対応していないをのちあります。 


囚 USB 機器などの周辺機器び接続されているとさは、取りはずしてください。 


囚「設定を保存していまず」または 「 Windows をシトツトダウンしています」と表示されたまま 
動かない場をは、:欠の手順で操作をしてください。 

① Enter キーを巧す。 

確認のためしばらくお待ちください。 

( 2 ) それでち電源び切れない場合は、 Ctrl キーと Alt キーを巧しなびら Delete キーを巧す。 
確認のためしばらくお待ちください。 


囚「電源び切れない。」項目内のすべての操作を行ってち電源び切れない場合には、政下の操作 
を行ってください。 

ただし a 处下の操作を行ラと、作業中のデータび破壊されるおそれびあ0ます。 

また、ネットワークを使用している場合には、それらを使用していない状態にしてから liTF 
の操作を行ラよラにしてください。 

• Ctrl キーと Alt キーを巧しなび SDelete キーを巧し、画面ち下の i 3| ボタンをク U ックす 
る。 

• 本磯のの(パワー)スイッチをも側 (> の方向）に4秒政上ずらしたままにする。 

• AC アダプタとバッテリをはずす。 


Q 電源が聴手に切れた。 


凸バッテリで本機を使用中にバッテ U の残量びわずかになると、自動的に休止状態になり、電 
源び自動的に切れます。 

AC アダプタで使用するか、バッテ U を充電してください。詳しくは、 rVAIO 電子マニュアル」 
をご覧ください。（[パソコン本体の使いかた]一[電源の管理/起動]一[パ'ッテ1」の充電/表 
示の見かた]をク U ックする。） 


Q 「この U チャージャブルバッテ U - パックは使用できないか、正しく装着 
されていない可能性びあります。」といラ>^ッセージが表示され、休止状 
態に移行してしまラ。 

囚バッテ U び正しく装着されていない可能性びあります。 

本磯の電源び切れたあと、いったんバッテ U を取りはずしてか5、再度正しく装着し直して 
<ださい。 （21 ページ） 
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田上記の操作を行っても同様の:><ッセージび表おされる場合は、装着されているバッテ u は本 
機では使用でさません。 

システムに 異常びあります。本機の電源び切れたあと、バッテ U を取0はずし、純正の新し 
し'!バッテリと交換してください。 


Q 電源を入れると><ッセージび表示され、 Windows が起動できない。 


田 「No System 日 isk or disk error . Replace and press any key when ready 」 や 「Invalid 
system disk . Replace the disk , and then press any key 」、 「目00 TMGR is missing . Press 
Ctrl + Alt+Del to restart 」 といラメッセージび表示される場合、フ□ッピーディスクび USB 
フ□ッピーディスクドライブに入っていないか確認してください。 

フ□ッピーディスクび入っているときは、イジェクトボタンを押してディスクを取り出し、 
キーボー ドのいずれかの キーを 押して<ださい。 


田 [Operating System Not Found 」 と表示される場创ま、 USB 機器の接続状態について確認し 
て < ださい。 

• USB 接続のフ□ッピーディスクドライブや CD / DVD ドライブに、起動ディスク政外の 
ディスクび入っている場をは、イジェクトボタンを押してディスクを取り出してから、 

Ctrl キーと Alt キーを押しなびら Delete キーを押して本機を再起動してください。 

• 八ードディスクドライプまたはフラッシュ;^モリーなどの起動巧能な USB 機器び接続さ 
れている場合は、いったん USB 磯器を取りはずしてから、 Ctrl キーと Alt キーを押しなびら 
Delete キーを押して本磯を再起動してください。 

再起動してもこのメッセージび表示され、 Windows び起動しない場合は、指定された方法し U 
外のやりかたでパーティションサイズを変更している可能性びあります。八ードディスク 
または内蔵フラッシュメモ1」一内のリカバ U 機能や自作の U カバ U ディスクを使って、パー 
テイシヨンサイズを変更し、本磯を U カバ U してください。 （67 ぺージ） 


田パワーオン-パスワードまたはノ V — ドディスク-パスワードを3回間違えて入力すると、 
[Enter Onetime Password 」 または 「System Disabled 」 と表示され Windows び起動しませ 
ん/。 

本機の (!) (パワー)スイッチをち側(1>の方向）に4秒ず5したままにして、の(パワー)ラン 
プび消灯するか確認してください。 

その後、再度本磯の電源を入れ、正しいパスワードを入力してください。 

パスワードを入力する隙は、面 (Num Lock ) ランプや固に aps Lock ) ランプび点灯していな 
いか確認してください。点灯している場合は、 Fn キーを押しなびら Num Lk キーを巧すか、 
または Shift キーを押しなびら Caps Lock キーを巧してランプを消灯させてから入力してく 
ださし、。 


田 ["Checking file system on CJ と表おされる場を、起動するまでしば 5 くお待ちください。 

田 「 Windows エラー回復処理」と表示される場合、 「 Windows を通常起動する」び選択されてい 
ることを確認し、 Enter キーを押してください。 
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Q 「予期しないエラーび発生しました」というメッセージび表示され、 
Windows の準備びできない。 


囚 「 Windows のセットアップ」画面び表示される前に電源を切ってしまった可能性びあります。 
「 Windows び起動しない状態でリカバ U するには」 （62 ぺージ)の手順に従って、 U カバリを 
行ってください。 


Q 電源を入れても Windows び起動しない。 


囚通常の操作で電源を切日なかった場を、次回電源を入れた隙に 「 Windows エラー回復処理」 
画面(黒い画面)が表おされます。 

その場をは、 「 Windows を通常起動する」び選択された状態で Enter キーを巧して Windows 
を起動させてください。 


田 rVAIO 電子マニュアル」の [ BIOS / バックアップ / U カバ U ]- [本機の調子び悪くなったと 
きは]- [ Windows び起動しない場台]をクリックして表おされた内容に従って操作してく 
ださい。 


Q 充電ランプの表示について知0たい。 


□ バッテ U の動作状態により、充電ランプの表示び異なります。詳しくは、 rvAio 電子 マニュ 
アル」をご覽ください。（[パソコン本体の使いかた]-廣源の管理/起動]-[バッテリの充 
電/表示の見かた]をク U ックする。） 


Q 長時間 AC アダプタを接続しても、充電ランプび消えない。（バッテ U び完 
全に充電されない） 


田バッテ U - パック ( VGP - BPS 15、 VGP - BPU 5) は、約15ご切下では、充電時、最大充電容量を 
約80 %に制限します。この場合、充電容量が約80 %に達しても、充電ランプは点灯したまま 
です。 
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パスワード 


Q Windows パスワードを忘れてしまった。 


□ パスワードの大文字とル文字は区別されます。確認してか5入力し直してください。 


□ パスワードを忘れてしまったユーザー L 处がに、「コンピュータの管理者」アカウントなど、管 
理者権限をもつユーザー ( Administrators に属するユーザー)び作成されている場を、別の 
「コンピュータの管理ち」アカウントからパスワードの変更を行ってください。 


□ パスワードを忘れてしまったユーザー政列■に、「コンピュータの管理者」アカウントなど、管 
理者権限をもつユーザー ( Administrators に属するユーヴー)び作成されていない場を、パス 
ワード設定を辭除することはできません。「リカバ U する」 （58 ぺージ)の手順に従って J 」 力 
バ U を行ってください。 


Q パワーオン•パスワードを忘れてしまった。 


田パスワードを忘れると、起動することびできなくなります。 

• ユーヴーパスワードの場合 

マシンパスワードを入力することで、 BIOS セットアップ画面か5ユーヴーパスワードを 
再設定することびでさます。 

• マシンパスワードの場を 

パスワード設定を辭除することはでさません。修理(有償)び必要となります。 

VAIO カスタマー U ンクにご連絡ください。 


Q 八ードディスク•パスワードを忘れてしまった。 


□ パスワードを忘れると、起動や八ードディスクまたは内蔵フラッシュメモ U —内のデータ使 
用びでさな<な0ます。 

• ユーヴーパスワードの場合 

マスターパスワードを入力ずることで、 BIOS セットアップ画面か日ユーヴーパスワード 
を再設定することびでさます。 

ユーヴーパスワードを再設定しない限り、八ードディスクまたは內蔵フラッシュ;><モ|」一 
内のデータを使用できなくなり、八ードディスクまたは內蔵フラッシュ^モ U —のデータ 
を U カパ U することちでさません。 

また、本機を起動することもでさなくなり、 CD / DVD ドライブなど、他のドライプから起 
動することちでさません。 

• マスターパスワードの場を 

パスワード設定を辭除することびでさなくなります。 

八ードディスクまたは内蔵フラッシュ;><モ|」一の交換修理馆償)び必要となり、その場合 
八ードディスクまたは巧蔵フラッシュ;><モ|」一内のデータはすべて失われます。 

VAIO カスタマー U ンクにご連絡ください。 
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画面/ディスプレイ 


Q 画面に何ち表示されない。 


田本機の電源び入っているか確認してくださし、。 


囚ディスプレイの電源び切れている場をびあります。 

スティックポインターに触れるか、キーボードのいずれかのキーを巧してくださし、 


凸が部ディスプレイに表示び切り替え5れている可能性びありまず。 

Fn キーを押しなびら、 F 7 キーを押して表示を切り誓えてくださし、詳しくは、 rVA の電子マ 
ニュアル」をご覧 < ださい。（[パソコン本体の使いかた]一[キーボード/スティックポイン 
夕一]- [ Windows キ ー/ Fn キーを使う]をク U ックする。） 


田本磯は、お買い上げ時の設定では、 AC 電源でご使用中に約30分操作をしないと、自動的に省 
電力動作モードへ移行しまず(ス U —プモード)。 

キーボードのいずれかのキーを巧すか、 (!)( パワー)スイッチをち側 (> の方向）に一瞬ずらす 
と、元の状態に戻ります。 

また、バッテ U でご使用中は、ス U - プモードへ移行後しば5くすると、自動的に本機の電源 
を切ります(休止状態)。元の状態に復帰させるには、む(パワー)スイッチをち側 (> の方向） 
に一瞬ず5してください。 

ご使用中に省電力動作モードへ移行しないように設定することもできます。詳しくは、 
rvAio 電子マニュアル」をご覧ください。（[パソコン本体の使いかた]一[電源の管理/起動] 
一[電源オプシヨンを変更する]をク U ックする。） 


囚しばらく様テを見ても画面に何も表示されないときは、次の手順で操作してください。 

© 本機のむ(パワー)スイッチをち側 (> の方刚に4秒切上ずらしたままにし、の(パワー)ラ 
ンプび消灯するのを確認してから、再度電源を入れ直す。 

@上記の操作を行っても何も表おされない場をは、本機のの(パワー)スイッチをち側 (> の 
方向）に4秒似上ずらしたままにし、 (!) (パワ ー) ランプび消灯するのを確認したあと、 A 〔 
アダプタとバッテ U 対まずし口分ほど待ってか日取り巧け直し、再度電源を入れ直す。 
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Q 画面げ固まって、ポインタやウインドウなどすベてのちのが動かない。 


田なの手順で本撒を再起動させてください。 

① Gtrl キーと Alt キーを巧しなび bDelete キーを押し、[タスクマネージがの起動]をク 
リックする。 

「 Windows タスク7ネージャ」画面び表示されます。 

「 Windows タスクマネージャ」画面に、「応答なし」と表示されているソフトウェアびあ 
れば、そのソフトウェアを選択し、[タスクの終了]をクリックしてソフトウェアを終了 
させてください。 

③ Ctrl キーと Alt キーを巧しなび bDelete キーを押し、画面ち下の^ボタンをクリックす 
る。 

本磯の電源び切れたあと、約30砂後に本磯の (!)( パワー)スイッチをち側 (> の方向）にず 
らして、再び電源を入れて < ださい。 

上記の操作を巧ってち本機を再起動できない場合は、本機の (!)( パワー)スイッチをち側 (> の 
方向）に4砂し U 上ずらして電源を切ってください。電源び切れるとの(パワー)ランプび消な 
します。の(パワー)ランプ(グ U - ン)び点口した場をは、いったん手を離し、再び*(パワー) 
スイッチをち側 （> の方向）に4がん处上ず5して電源を切ってください。 


上記の操作を行うと、作成中のファイルや編集中のファイルび使えなくなることびあります。 
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文字入力 /キーボード 


Q 文字の入力方法げわからない。 


凸詳しくは、 「 VAIO 電子マニュアル」をご覧ください。（[できる Windows for VAIO ] をクリツ 
クして表示される内容から、 r 文字を入力しよラ」の各項目をご覧ください。） 


Q キーボードを押したとお0に文字が入力でさない。 


凸入カモードを確認してください。 

日本語入カモードと英字入カモードびあります。 

言語バーのアイコンび曰本語入カモードのとさは r あ」に、 


囚 


英字入カモードのとさは 「 A 」 になっています。 



日本語入カモードと英字入カモードは、半角/全角キーで切り替え5れます。 


囚固に aps Lock ) ランプび点灯していないか確認してください。 

固 (Caps Lock ) ランプび点灯していると、 Shift キーを押さなくても大文字び入力されます。 
Shift キーを押しなび 5 Caps Lock キーを巧してランプを消灯させてか b 入力してください。 

凸面 (Num Lock ) ランプび点口していないか確認してください。 

U 、 l 、0、 J 、 K 、 し M 、@ などの文字び入力できない場合は 、 Num Lock (ナム□ック）び有効に 
なっている場台びあります。 

点打している場をは、 Fn キーを巧しなびら Num Lk キーを巧してランプを消灯させてから入 
力して < ださい。 
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© (スタート）ボタンー[コント□-ルパネル]をク u ックする。 

[システムとメンテナンス]をク U ックする。 

[デバイスマネージャ]をク U ックする。 

「ユーザーアカウント制御」画面び表示された場合は、[続行]をクリックしてください。 
「デバイス7ネージャ」画面び表示されます。 

[キーボー円をダブルク U ックずる。 

應準 PS /2 キーボー问（または [1 日1/102英語キーボードまたは Microsoft Natural 
PS /2] や[日本語 PS /2 キーボード （106/1 09)])をもク U ックして、[ドライバソフト 
ウェアの更新]を選択する。 

r ドライバソフトウェアの更新」画面び表示されます。 

[コンピュータを参照してドライバソフトウェアを検索しまず]をクリックする。 
[コンピュータ上のデバイスドライバの一覧から選択します]をク U ックする。 

田換 I ’生のある八ードウェアを表示]のチェックボックスをク U ックしてチェック对まずし、 
[標準 PS /2 101/102キーボー问を選択して、[次へ]をク U ックする。 

ドライノくの更新警告画面び表示された場合は[はい]をク U ックします。 
r ドライバソフトウェアび正常に更新されました。」と表示されるので、[閉じる]をク 
リックする。 

r システム設定の変更」画面び表示されるので、[はい]をクリックする。 

コンピュータび再起動します。再起動後に、キーボード配列び英語キーボードになりま 
す。 


Q キーボードの設定を英語配列用に変更したい。 


田なの手順でドライバの設定を変更して<ださい。 

なお、この操作は「コンピュータの管理ち」など、管理者権限を持つユーヴーとして□グオン 
してか5巧ってくださし、。 



• 起動中の他のソフトウェアを終了させてください。 

• ソフトウェアによって使巧方法などび変わる場合びあります。 

これについてはサポートでをない場合びあります。 

• ここに記載する手順は他国語対応の 0 S やソフトウェアを使巧できるようにするものではありま 
せん。 

• MS - IME 使用上の主なご注意点 
- IME の起動-終了操作は [ Alt ]+ ['] となりまず。 

-□ーマ字入力/かな入力の切曽えを [ A 怕+ [ひらびな]ではでさません。 

ツールバーから 設定してください。 

-無変換キーびありませんので、かな、英数の各トグル変換はでをません。 

-変換キーびありませんので、日本語入力時の変換はスペースキーをご使用ください。 


© ⑤⑤ ® ® 
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ステイックポインター 


Q スティックポインターび使えない。 


囚スティックポインターび無効になっています。 

スティックポインターの設定を変更し、スティックポインターを有効にしてください。詳し 
くは、 「 VAIO 電子マニュアル」をご覧ください。（[パソコン本体の使いかた]-[キーボード/ 
スティックポインター]-[スティックポインターの応用操作]をク U ックする。） 

設定を変更してもスティックポインターび有効にならない場をは、本機を再起動してくださ 
い。 


凸スティックポインターのプレスセレクト機能の設定を確認してください。詳しくは 、 「VAIO 
電子マニュアル」をご覧ください。（[パソコン本体の使いかた]一[キーボード/スティック 
ポインター]一[スティックポインターの応用操作]をク U ックする。） 


Q ポインタび動かない。 


囚使用しているアプ U ケーシヨンによっては、一時的にポインタび動さにくくなる場をびあり 
ます。 

しばらく待ってか日、も引度ポインタを動かしてください。 

それでもポインタび動かない場をは、次の手順で本機の電源を切ってください。 

① Ctrl キーと Alt キーを}甲しなびら Delete キーを押し、画面ち下の12；!ボタンをク IJ ックす 
る 0 

それでも何も起こ5ないときは、本機の4 (パワ ー) スイッチをち側 (> の方向）に4秒政上ず 
5して電源を切って < ださい。 


Q 画面上のずべてのちのが動かない。 


囚次の手順で本機を再起動してください。 

® Ctrl キーと Alt キーを押しなび 5 Delete キーを巧し、画面ち下の fl ボタンー[再起動]をク 
U ックする。 

それでも何も起こ5ないとさは、本機のむ（パワー)スイッチをち側〇の方向）に4秒し U 上ず 
5して電源を切って < ださい。 
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八ードディスク/フラッシュメモリー 


Q 誤って八ードディスクまたは内蔵フラッシュ><モリーを初期化してし 
まった。 


田八ードディスクまたは内蔵フラッシュ;><モリーにあったファイルは、復元できません。 

八ードディスクまたは內蔵フラッシュメモ U —内の U カバ U 機能や、ご自分で作成したリカ 
バ U ディスクを使って、本撒を U カバ U する必要びあります。 （58 ページ） 
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インターネット 


Q インターネットに接続でさない。 


囚プ□バイダとの契約を確認してください。 

インターネット接続するには、プ□バイダと契約する必要があります。 


囚機器の接続や設定を確認してください。 

契約したプ□バイダにより、機器の接続や設定方法び異なります。プ□バイダから支給され 
るマニュアルをよくお読みになり、機器の接続や設定を巧ってください。 

本機と LAN ケーブルの接続について詳しくは、「インターネット接続用機器につなぐ」 （22 
ページ)をご覧ください。 


凸詳しくは、 「 VAIO 電子マニュアル」をご覧ください。 （[ Q & A 集]-[インターネット]で[イン 
ターネット接続]または[ホームページ/電子メール]をク U ックする。） 


Q ワイヤレス LAN び使えない。 


田詳しくは、 rVAIO 電子マニュアル」をご覧ください。（防 & A 集]-[パソコン本術- [ LAN / 
ワイヤレス LAN ] をクリックする。） 
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インスタントモード 


Q インスタントモードげ起動しない。 


田電源オフまたは休止状態政外か5はインスタントモードを起動することはできません。 

電源び入っている状態またはスリープモードにしているときに T ’ XMB (ク□ス:><ディア 
バー)ボタンを押すと 、 「VAIO Media plus 」 ソフトウェアび起動します。 

本磯の電源を切るか、休止状態にしてから、インスタントモードを起動してください。 


田インスタントモードに必要なファイルび圧縮されている場合、インスタントモードは起動し 
ません。 

インスタントモードに必要なファイルは、 C : ドライブの rinstantON 」 フオルダに隠し属性で 
インス [ -ールされています。 

なの手順で圧縮辭除をすることで、インスタントモードを起動することびでさまず。 

① ©(スター ト）ボタンー[すべてのプ□グラム]-[アクセサリ]-[ファイル名を指定し 
て実行]をクリックする。 

⑤ 「名前」のテキストボックスにに: ¥ lnstantON 」 と入力して、 [0 K ] をクリックする。 

③画面左下のロオルダ]をク U ックする。 

フオルダの一覧び表示されます。 

® フオルダの一覧に表おされた 「 InstantON 」 フオルダをちクリックし、口□パティ]をク 
リックする。 

rinstantON のプ□パティ」画面が表示されまず。 

⑥ 「全般」タブの間細設赶をク U ックする。 

⑥「圧縮属性または暗号化属性」の[内容を圧縮してディスク領域を節約する]のチェック 
をはずし、 [0 K ] をク U ックする。 

巧-ヒント） 

帆容を圧縮してディスク領域を節約する]にチェックび付いていない場合は、巧の操作を行つ 
てから手順7に進んでください。 

1) [内容を圧縮してディスク領域を節約ずる]のチェックボックスをク U ックしてチェック 
し、 [0 K ] をク IJ ックする。 

2) rinstantON のプ凹くティ」画面で、随巧]をクリックする。 

「属性蜜更の確認」画面び表示されます。 

3) [このフオルダのみに変更を適用する]を選択し、[〇のをク U ックする。 

4) ちラー度、「全般」タプの[詳細設定]をク U ックする。 

5) r 圧縮属性または暗号化属性」の[内容を圧縮してディスク領域を節約する]のチェックを 
はずし、 [0 K ] をク U ックする。 

③ rinstantON のプ□パティ」画面で、 [0 K ] をク U ックする。 

「属性変更の醒認」画面び表示されます。 

® [ OK ] をク U ックずる。 
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q フオト / ミュージック/ビデオのファイルが見つからない、または再生 
でさない。 


田インスタントモードでは、 C : ドライブ、ソモ U - スティック "、 SD メモ U - 力ード、 USB スト 
レージデバイスに保存されているファイルのみ再生することびでさます。 

C : ドライブの¥ューヴー¥パブ U ックフオルダに保存されているファイルを再生するには、 

を S (設定)の b (システム設定)で表示するフオルダを変更する必要びあります。 （53 ペー 
ジ） 


Q 音楽ファイルび再生でさない。 


□ インスタントモードでサポートしていないフオーマツトの音楽ファイルを選択している可 
能性びあります。 

菁作権保護された音楽ファイルなど、インスタントモードでサポートしていない音楽フアイ 
ルは再生ずることびできません。 (47 ページ） 


Q 写真び保をされているフオルダを選択することびでさない。 


田フオルダ内にインスタントモードでサポートしていないフオーマツトの画像ファイルび保 
存されている可能性びあります。 

インスタントモードでサポートしていない フオーマツ トの画像 ファイルび 保をされている 
フオルダは選択することができません。 （47 ページ） 


Q 画面に何ち表示されない。 


田インスタントモード起動中、しばらく何も操作び巧われないと、液晶ディスプレイに何も表 
示されな<なります。 

元の画面に戻すには、キーボードのいずれかのキーを巧してください。 

た （ディスプレイ設定)の「自動電源オフ」で設定を変更することもでさます。 （52 ページ） 
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Q インターネットに接続できない。 


田皆賴思の冷（ネットワーク設定)で必要な設定を行ってください。 

すでに Windows 側でインターネットの設定をしている場合でも、別途インスタントモード 
側での設定び必要になります。 

□ 機器の接続や設定を確認して<ださい。 

• 有線で接続する場合は丄 AN ケーブルび正しく接続されているか確認してください。 

LAN ケーブルの接続について詳しくは、「インターネット接続用機器につなぐ」 （22 ペー 
ジ)をご覧ください。 

• 周辺機器を接続している場合は、接続や設定を確認してください。 

接続や設定について詳しくは、プ□バイダか b 支給されるマニュアルや機器の取扱説明書 
をご覧ください。 


Q インターネットブラウヴ、 Skype (インターネット電話)、インスタント 
メッセンジャーを使ってファイルの交換びでさない。 

□ システムのが限によ0、これらのソフトウエアでファイルを交換することはでさません。 


Q インターネットブラウヴを使ってアップ□ードできないファイルびある。 


田 C : ドライプの¥ユーヴー¥パブ U ックフオルダに保をされているファイルは、アップ□ー ドす 
ることびでさます。 

ほかのフオルダにあるファイルはシステムの制限によりアップ□ードでをません。 
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VAIO 内の情報を調べる 


rvAio 電子マニュアル」で検索ずる 

「 VAIO 電子マニュアル」では、取扱説明書(本書)より詳しい情報を掲載しています。 

「 VAIO 電子マニュアル」を起動して、解決方法を検索したり、自分のや0たいことの操作方法を 
調べることびでをます。 

検索機能を使ラと、 rvAio 電子マニュアル」の情報だけでなく、付属ソフトウエアのヘルプ、 
Windows のへルスさ5にインターネット接続時はサポートホームぺージからも情報を検索で 
さます。 


(スタート)ボタンー[ずべてのプ□グラム]- [ VAIO 電子マニュ 
アル]をクリックずる。 

rvAio 電子マニュアル」び表示されます。 
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トップぺージまたは r キーワード検索」ぺージの検索潮こ、調べたい 
キーワード(単融を入力し、[検索]をクリックずる。 

画面左側に検索結果び表示されます。 


入力欄に複数のキーワード(単語)をスペースで区切って入力することで、期待する回 
答び表示されやすくなります。 

(例： CD 再生） 


@ VAIO 電子マニュアル 



キーワードを乂力 


に D 再を 


^_ luJ 

お巧巧田!ホ m イス 


>ホームぺ一安のな寞括男はここをクリック 



•入力したキーワード 


ホームページの横索結果は 
•ここをク U ックずる 

コンピュータ内の検索結果は 
ここをクリックずる 


[次の20件]をク I 」ックすると、次の検索結果の一覧び表示されます。 

[前の20件]をク U ックすると、前に表示されていた検索結果の一覧び表示されます。 
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J 検索結果の一覧か6タイトルをクリックずる。 

一 [ VAIO 電子マニュアル」やヘルプのトピックは、画面ち側に表示されます。 

サポートホームページの内容は別画面で表示されます。 


Windows ヘルプとヴホートを見る 

@(スタート）ボタンー[ヘルプとサポート]をクリックすると 「 Windows ヘルプとヴポート」び 
表示されます。 

Windows ヘルプとヴポートでは、 Windows に関するヘルプの参照と、各種サポートツールを実 
でをます。 


各ソフトウェアのヘルプを見る 

本機に付属しているソフトウェアにちヘルプび添付されています。 

また、 rvAio 電子マニュアル」の[ソフトウェアの使いかた]一[ソフト紹か/問い合わせ先]一 
[付属ソフトウェアのご紹介と問いをわせ先]の表にあるソフトウェア名をクリックして表示さ 
れる画面には、ソフトウェアの使いかたびわか5なくなったときのために、各ソフトウェアごと 
に「操作びわからなくなったとさは」の項目びあります。あわせてご覧ください。 

(ごヒント） 

ヘルプとは、ソフトウエアの操作についてねからなくなったとさに、デスクトップ画面上でその辭まち法につ 
いての情報を検索して、表おする機能のことでず。 
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保証書と アフターサービス 


保証書について 

• この製品は保証書び添付されていますので、お買い上げの際、お買い上げ店か5お受け取りく 
ださし、。 

• 所定事項の記入および記載内容をご確認いただを、大切に保をしてくださし、。 


アフターサービスについて 
保証期間中の修理は 

保罰書の記載内容に基づいて修理させていたださます。 

ただし、保証期間巧であってち、有料修理とさせていただ<場合びございます。詳し<は保罰書 
をご覽くださし、。 

保証期間経過後の修理は 

修理によって機能び維持でをる場合は、ご要望により有料で修理させていただをます。 

修理について 

当社ではパーソナルコンピュータの修理は引取修理を巧っています。当社指定業者びお客様宅 
に修理機器をお引を取0に伺い、修理完了後にお届けします。詳し<は、 r 修理を依頼されるとさ 
は」 （91 ページ)をご覧ください。 

部品の保有期間について 

当社ではパーソナル〕ンピューターの補修用性能部品(製品の機能を維持するために必要な部 
品)を、製造打ち切り後6年間保有しています。この部品保有期間を修理巧能の期間とさせてい 
ただをます。 


が材4六^ ' K をが® 


1TX 


: HI3 : ムみ K/:Y 


rin 
ミ；トミと 



陛おが 


89 




その他の サービスとサポート 


ヴ ポー トホームページで調べる 

VAIO カスタマー U ンクホームページなどについて詳しくは、 rVAIO 電子マニュアル」をご覧く 
ださい。（[サービスとサポート]一[ヴポートホームページ]一[ヴポートホームページで調べる] 
をク U ックする。） 

電話で問い含わせる 

詳しくは、 rvAio 電子マニュアル」をご覧ください。（[サービスとサポート]-[お問い合わせ/ 
アフターサービス]一[電話で問い合わせる]をク U ックする。） 

r 使い方相談」のサポートに関するお知6せ 

2009年4月中旬の予定で、 r 使い方相談」のヴポートを下記のとお0に変更させていただをます。 

VAI 0 カスタマー登録びお済みのお客様に、 VAI 0 ご購入曰か引年間は、使いかたの相談や技術的 
なお問い合わせのヴポー h を無料でご提供させていたださます。 

□rvAio ご購入日」とは、 VAI0 本体に同おの保罰書に記載されている r お買上げ日」となります。 
VAI0 カスタマー登録の隙にご入力くださし、。 

□「サポート」には、電話サポート、 VAI 0〕 ールバック予約サービス、テクニカル WEB サポート 
(；>< ールヴポート)び含まれます。 

□上記ヴポートの対象製品は、 VAI 0 本体、 VAI 0 本体に付属の 0 S およびソニー製ソフトウェア、一 
部の VAI 0 関連製品です。 

□電話サポート(使いち相談窓口)をご利用の隙には、 VAI 0 カスタマー登録の有無を確認させて 
いただをます。 

VAI 0 カスタマー登録の隙にご登録いただいた電話番号を使って、発信者番号通知にてお電話 
をいただくと、自動的にご登録を確認できます。非通知設定でおかけいただく場合などは、音 
声ガイダンスに従って、ご登録の電話番号の入力をお願いいたします。 

□修理相談窓口での故障診断および修理受付、 PC リサイクル、 FAX 情報サービスについては、従 
来どおり無料でサポートをご利用いただけます。 

また、 VAI 0 カスタマー登録びお済みでないお客様や、ご登録びお済みで VAI 0 ご購入曰か52年目 
划5きのお客様には、使いかたの相談や技術的なお問い合わせのサポートをご利用いただける 
「 VAI 0 サポートチケット(有料)」をご用意させていただきます。 
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く VAIO サポートチケットついて> 

• チケット料金； 1回チケット2,100円/3回チケット5,250円（いずれも税込） 

※チケット有効期限は、チケット購入曰か51年間です。 

※使いかた相談の1案件につき、1回とカウントさはていたださます。1度 
のお電話のお問い合わせでち、異なる複数のご質問をいただいた場合は、 
ご質問数分のチケットび必要となります。 

• チケット購入方法：クレジットカードでのお支払いとなります。お電話でお問い合わせいた 
だいた隙に、音青ガイダンスに従ってクレジットカード番号と有効期限 
を入力していたださます。 

※ご利巧いただける力ード尝社は、 VAI 0 カスタマー U ンクホームページ 
でご確認 < ださし、。 

□メールサポートに関しては、当面の間、 VAI 0 カスタマー登録びお済みで、 VAI 0 ご購入曰か52 
年目降のお客様にち無料でご利用いただけます。無料でご利用巧能な期間の終了につをま 
しては、後曰、 VAI 0 カスタマー U ンクホームページなどでお知らせいたします。 

最新情報は、 VAI 0 カスタマー U ンクホームページにて随時更新し、ご案内しております。必ずご 
確認 < ださい。 

• r 使い方相談」のヴポートに関するお知5せ http :// vcl . vaio . sony . co . jp / supinfo / 

• r 使い方相談」サポートご利巧規約 http :// vcl . vaio . sony . cojp / supinfo / terms.html 

メールで問い合わせる/ FAX で取り寄せる 

詳しくは、 rvAio 電モマニュアル」をご覧ください。（[サービスとサポート]一[お問い合わせ/ 
アフターサービス]ーレ<ールで問い合わせる/ FAX で取り寄せる]をク U ックする。） 

修理を依頼されるときは 

詳しくは、 rvAio 電モマニュアル」をご覧ください。（[サービスとサポート]一[お問い合わせ/ 
アフターサービス]一[修理をあ頼されるときは]をクリックする。） 

□海がでの修理について 

お買い求めいただいたバイオは 、 International Repair Service Program (国隙修理プ□グラム） 
の対象機種です。 

バイオのご購入曰か51年間は、海外の本サービス対象国および地域においてち、保証規定に 
のっとり、無價で修理を巧います。サービス内容やご利巧方法など詳しくは、本機に付属の冊子 
[International Repair Service Program (国隙修理プ□グラム)のご案内」をご覧ください。 

VAI 0 オーナーの皆さまのポータルページ 「 MyVAIO 」 

詳しくは、 rvAio 電モマニュアル」をご覧ください。（[サービスとサポート]一[お問い合わせ/ 

アフターヴービス]- [ VAI 0 才ーナーの皆さまのポータルぺージ 「 MyVAIO 」] をク U ックする。） 

各種有料サービスのご案内 

詳しくは、 rvAio 電モマニュアル」をご覧ください。（[サービスとサポート]一[お問い合わせ/ 
アフターサービス]一[各種有料サービス]をク U ックする。） 
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基屬顧结ァの 


本機に付属のソフトウエアはそれぞれお問い 
合わせ先び異なります。 

下記の手順で 「 VAIO 電子マニュアル」を表示 
させて、各ソフトウエアのお問い含わせ先、起 
動方法やごを意などの情報をご確認ください。 

に ヒント） 

本機に付属のソフトウエアは、選択したモデルによ 
り異なりまず。 

付属のソフトウエアを確認するには、付属の「ちな仕 
様と付属ソフトウエア」をご覧になるか、または@ 
(スタート）ボタンー[すべてのプ□グラム]にポイン 
夕をあわせて表示されたメニューをご確認ください。 


1 ^妻(スタート)ボタンー[ずべての 

プ□グラム] 一 [ VAIO 電子マニュ 
アル]の順にクリックずる。 

rvAio 電子マニュアル」び表示されます。 


2 rvA に電子マニュアル」の[ソフト 
ウェアの使いかた]—[ソフト紹介 
/問い合わせ先]一[付属ソフト 
ウェアのご紹介と問い合わせ先] 
をクリックし、表示されたソフト 
ウェア名をクリックずる。 


• Windows Vista は、使用者び OS 上で作業を行う 
には一定のユーヴー権利とアクセス許可び必要 
です。 

本機に付属のソフトウェアの中でち同様に、一定 
のユーヴー権利とアクセス許可び必要なをのび 
あります。 

インス I -ールびでをない、機能の一部び使用で定 
ない、またはソフトウェアび起新でをない場合な 
どは、□グインしているユーザーに必要なユー 
ヴー権利とアクセス許可びちえられていない可 
旨目性びあります。 

その場合は、システムの管理び可能なユーザー名 
で再度□グインするか、お使いのユーヴー名に 
「コンピュータの管理者」の権利を与える設定に 
して作業をやり直してください。 

なお、ソフトウェアによっては、ユーザーの簡易 
切り誓えに対応していないものびあります。詳 
しくは、各ソフトウェアのヘルプをご覧になるか、 
各ソフトウェアの「お問い合わせ先」にお問い合 
ねせ < ださい。 

• 付属ソフトウてアの一部においては、アプリケー 
シヨン単独でアンインス I ルやインストール 
び行えるをのもあります。 

ただし、このよラな操作を行った場合の動作確認 
は巧っておりません。 
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ま意事項 


汪意事 I 貝 


使用上のごを意 

本機をお使いになる際の重要なお知5せでず。 
必ずお読みください。 


ここに記載されているご注意の他に、本 
機の画面に表示される r 重要なお知5せ」 
の内容をご確認 < ださし、。 

「重要なお知5せ」は、本機対まじめてお 
使いになる際、画面に表示されます。 

まだ r 重要なお知5せ」をご覧になってい 
ない場合は、©(スタート）ボタンー[す 
ベてのプ□グラム]一[重要なお知!5せ] 
をクリックして表示される画面をご覧く 
ださい。 


本機の取り扱いについて 

• 本機に手やひじをつくなどして力を加えな 
いで < ださし、。 

• 衝撃を加えたり、落としたりしないでくだ 
さい。記録したデータび消失したり、本機 
の故障の原因とな0ます。 

• が天下や窓をしめさった自動車巧など、異 
常な高温になる場所には置かないでくださ 
し)。本機び変形し、故障の原因となること 
びあ0ます。 

•ク U ップなどの金属物を本機の中に入れな 
いで < ださし、。 

• 振動する場所や不安定な場所では使用しな 
いで < ださし、。 

• キーボードの上に物を置いたり落としたり 
しないでください。また、キートップを故 
意にはずさないで<ださい。キーボードの 
故障の原因となります。 


• 本機は精密機器であるため、ほこりの多し、 
場所では使巧しないで<ださい。故障の原 
因となることびあります。 

• 湿気び多い場所では使用しないでください。 
• ディスプレイパネルを開閉ずる際は、液晶 
ディスプレイと本機キーボード面の間に指 
などを入れてはさまないよラにごま意くだ 
さし、。 


有寿命部品について 

本機には有寿命部品び含まれています。有寿 
命部品とは、ご使用による磨耗-努化び進行 
する可能性のある部品を指します。各有寿命 
部品の寿命は、ご使用の環境やご使用頻度な 
どの条件によ0異な0ます。著しい祟化•磨 
耗びある場をは、機能び低下し、製品の性能維 
持のため交撰び必要となる場合びありますの 
で、あ5かじめご了承下さい。 


液晶ディスプレイについて 

• 液晶画面は非常に精密度の高い技術で作5 
れていますび、画面の一部にごくわずかの 
画素欠けや常時点好する画素びある場をび 
あ0ます(液晶ディスプレイ画面の表示し 
ラる全画素数のラち、点'なしない画素や常 
時点好している画素数は、0.0006 %未満で 
す)。また、見る角度によって、すじ状の色 
む5や明るさのむ5び見える場合びありま 
す。これらは、液晶ディスプレイの構造に 
よるちので、故障ではありません。交撰- 
返品はお受けいたしかねますので、あ5か 
じめご了承ください。 

• ディスプレイに物をのせたり、落とした0 
しないでください。また、手やひじをつし、 
て体重をかけないでくださし、。 

• ディスプレイの表示面をカッターや鋭利な 
刃物で傷つけないでくださし、。 
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• キーボードの上にボールペンなどを置いた 
まま、液晶ディスプレイを開じないでくだ 
さい。 

• 液晶ディスプレイを閉じた状態でディスプ 
レイパネル部分に力を加えないでくださし、。 
液晶ディスプレイに巧れや傷び付くことび 
お0ます。 


結露について 

結露とは空気中のか分び金属の板などに付着 
し、水滴となる現象です。 

本機を寒い場所か日急に暖かい場所に持ち込 
んだとさや、冬の朝など暖房を入れたばかり 
の部屋などで、本機の表面や内部に結露び生 
じることびあ0ます。 

そのままご使用になると故障の原因となりま 
す。 

結露び生じたとさは、水滴をよく拭を取って 
ください。水滴を拭さ取るときは、ティッシュ 
ぺ 一} く一をお使いになることをおすすめしま 
す。 

管面または液晶面び;令えているとさは、水滴 
を拭を取っても、また結露び生じてしまいま 
す。 

全体び室温に温まつて結露び生じなくなるま 
で、電源を入れずに約1時間放置してくださし、。 


記録内容の補償に関ずる免責事項 

本機の不具合など何5かの原因で本製品内ま 
たは外部六ディア-記録機器などに記憶びで 
さなかった場合、不具合-修理など何5かの 
原因で本製品内またはが部メディア-記録機 
器などの記録内容び破損-消滅した場合など、 
いかなる場合においてち、記録内容の補償お 
よびそれに付随するあ5ゆる損害について、 
当社は一切責任を負いかねます。また、いか 
なる場合においてを、当社にて記録内容の修 
復、復元、複製などはいたしません。あ5かじ 
めご了承ください。 


ハードディスクまたは内蔵フラッシュ 
メモリーの取り扱いについて 

本機には、八ードディスクまたは内蔵フラッ 
シュメモ U — (アプリケーションやデータなど 
を保存するための記憶装置)び内蔵されていま 
す。 

何5かの原因で八ードディスクまたは内蔵フ 
ラッシュ;モリーび故障した場合、データの 
修復はでをませんので、記憶したデータを 
失ってしまラことのないよラ、次の点に特に 
ごま意ください。 

A - ドディスクドライブ搭載モデルをお使い 
の場含 

• 衝擊をちえないでください。 

• 振動する場所や不安定な場所では使巧しな 
いで < ださい。 

• 電源を入れたまま、本機を動かさないでく 
ださい。 

• データの書を化み中や読みをみ中は、電源 
を切ったり再起動したりしないでください, 
• 急激な温度変化(毎時10で政上の変化)の 
ある場所では使用しないでください。 

• テレビやスピーカー、磁石、磁気ブレスレッ 
卜などの磁気を帯びたちのを本機に近づけ 
ないで < ださい。 

• 八ードディスクを取0はずさないでくださ 
い。 

内蔵フラッシュメモリー搭載モデルをお使い 
の場合 

• データの書を么み中や読み么み中は、電源 
を切ったり再起動したりしないでください, 
• 内蔵フラッシュ六モ U —を取りはずさない 
で < ださい。 
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A - ドディスクまたは内蔵フラッシュ 
メモリ -の )くックアップについて 

八ードディスクまたは内蔵フラッシュメモ 
U —は非常に多<のデータを保存することび 
でさますび、その反面、ひとたび事故で故障す 
ると多量のデータび失われ、取り返しのつか 
ないことになります。万一のためにち、八一 
ドディスクまたは内蔵フラッシュ;モリーに 
保存している文書などのデータは定期的に 
バックアップを取ることをおすすめします。 
八ードディスクまたは内蔵フラッシュメモ 
U - のバックアッスバックアップの内容の 
戻しかたについて詳しくは、 Windows のへル 
プをお読みください。 

データの損失については、一切責任を負し、か 
ねます。 


"メモリースティック"の 
取り扱いについて 

• ルさいお子様の手の届くところに置かない 
よラにして<ださい。誤って飲み込むおそ 
れびあります。 

• 大切なデータはバックアップをとっておく 
ことをおすすめします。 

• 次の場含、記録したデータび消えた0壊れ 
たりすることびあ0ます。 

-メモ U —力ードアクセスランプび点打中 
にソモ U — スティック"を抜いたり、本 
機の電源を切った場合 
-静電気や電気的ノイズの影響を受ける場 
所で使用した場合 

• 端子部には手や金属で触れないでください。 



• 強い衝撃を与えたり、曲げたり、落としたり 
しないで < ださし、。 

• 分解したり、改造した0しないでくださし、。 


• 水に城!5さないでください。 

• 次のよラな場所でのご使巧や保存は避けて 
くださし、。 

-高温になった車の中や炎天下など気温の 
高い場巧 

-直射曰光のあたる場所 
-湿気のをい場巧や腐食'性のある場巧 
• 持ち運びや保管の隙は、"メモ U —スティッ 
ク"を付属の収納ケースに入れて < ださし、。 
"メモリースティックデュオ"使用上のごま意 

• "メモ U — スティックデュオ"の六モエリ 
アに書さ込むときは、内部を破損するおそ 
れびあるため、先の尖ったペンは使巧せず、 
あまり強い圧力をかけないよラごま意くだ 
さい。 

• "メモ U —スティックデュオ"の誤消去防 
止スイッチを動かすとさは、先の細いをの 
で動かしてください。 

"メモリースティックマイク□"使用上のご注意 

• "メモ U - スティックマイク□"を本機で 
お使いの場合は、必ず"><モ|」ースティック 
マイク□"をメモ U —スティックマイクロ 
デュオサイズアダプターに入れてか5本 
機に挿入してくださし、。 

モリースティックマイクロデュオサイ 
ズアダプターに装着されていない状態で 
挿入すると、"メモ U - スティックマイク 
□" び取り出せなくなる可能性びあります。 

• "メモ U - スティックマイク□"、メモ U - 
スティックマイク □ デュオサイズアダプ 
ターは、ルさいお子様の手の届くところに 
置かないよラにしてください。誤って飲み 
込む恐れびあります。 
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メモリカードをコンピュータじ(外の機 
器で使用ずる場合 

ソモリースティック"政外のメモ U 力ードを 
コンピュータ政外の機器(デジタルスチルカ 
メラやオーディオ機器など)で使用する場を 
は、データの記録を行う機器であ5かじめメ 
モリカードをフォーマット（初期化）してか5 
ご使用ください。 

お使いの機器によっては、コンピュータで標準 
的に使用されるフォーマッ h をヴポートして 
いない場合びあり、フォーマットを促す六ッ 
セージび表示されることびあります。その場 
合はメモリカード巧のデータをいったん本機 
にコピーし、データの記録を行ラ機器で六モ 
U カードをフォーマットしてか5ご使用くだ 
さい。フ ォー マットを行ラとデータは消去さ 
れますのでごミ主意ください。 

詳しくは、お使いの機器の取扱説明書をご覧 
<ださい。 


ワイヤレス機能の取り扱いについて 
(ワイヤレス LAN 機能/ Bluetooth 機 
能搭載モデル） 

• 本機のワイヤレス機能は、日本国内のみで 
お使いください。海外でご使用になると罰 
せられることびありまず。 

• 本磯内蔵のワイヤレス LAN 機能は WFA 
( Wi-Fi Alliance ) で規定された rWi-R (ワイ 
ファイ）仕様」に適合していることび確認さ 
れていまず。 

• ワイヤレス LAN ではセキュ U ティの設定を 
することび非常に重要です。セキュリティ 
对策を施さず、あるいはワイヤレス LAN の 
仕様上やむを得ない事情によ0、セキュ U 
ティの問題び発生してしまった場合、弊社 
ではこれによって生じたあ日ゆる損害に对 
する責任を負いかねます。詳細については、 
http :// vcl . vaio . sony . co . jp / notices / 
secuii ty _ wirelesslan.html をご覧下さい。 


• ワイヤレス対応機器び使用する 2.4 GHz 帯 
は、さまざまな機器び共有して使用する電 
波帯です。 

そのためワイヤレス対応機器は、同じ電波 
帯を使用する機器か5の影響を最小限に抑 
えるための技術を使用していますび、場含 
によっては f 也の機器の影響によって通信速 
度や通信距離び低下することや、通信び切 
断することびあります。 

• 通信速度は、通信機器間の距離や障害物、機 
器構成、電波状況、使用するソフトウエアな 
どにより変化します。また、電波環境によ 
0通信び切断される場含びあります。 

• 通信機器間の距離は、実隙の通信機器間の 
障害物や電波状況、壁の有無-素材など周 
囲の環境、使用するソフトウエアなどによ 
0変化します。 

• 2.4 GHz 帯のワイヤレス LAN 機能と5 GHz 
帯のワイヤレス LAN 機能とでは、周波数帯 
域び異なるた故接続することはでさません。 

• IEEE 802.11 g および IEEE 802.1 In (2.4 
GHz ) は 、 IEEE 802.11 b 製品との混在環境に 
おいて、干渉を受けることにより通信速度 
び低下することびあります。また、自動的 
に通信速度を落として IEEE 802.11 b 製品と 
の互換性を保つしくみになっています。ア 
クセスポイントのチャンネル設定を変更す 
ることにより通信速度び改善する場含びあ 
0ます。 

• 緊急でワイヤレス機能を停止させる必要び 
ある場合には、 W 旧 ELESS スイッチを rOFF 」 
にあわせて < ださい。 

• Blue 阳 oth 対応機器び使用ずる 2.4 GHz 帯 
は、さまざまな機器び共有して使巧する電 
波帯です。 

そのため Blue 阳〇か対応機器は、同じ電波 
帯を使用する機器か5の影響を最ル限に抑 
えるための技術を使用していますび、場含 
によっては他の機器の影響によって通信速 
度や通信距離び低下することや、通信び切 
断することびあります。 
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• Bluetooth 規格の制約上、電波状況などに 
より、大容量のファイルの送信を続けると、 
まれに転送したファイルに不具合び生じる 
場合びありますのでごを意ください。 

• BlueUxjth —般の特性として、複数の 

BI ue じ)〇か機器を接続した場合は、帯域の 
問題により、 Bluetooth 機器の性能び落ち 
る場合びあります。 

• Bluetooth Audio 機器と接続して動画を再 
生すると、 BlueUxjth 機能の性質上、音声び 
映像とずれて再生される場含びあります。 


AC アダプタについてのご注意 

• AC 電源をつなびない状態で本機の電源を 
入れたまま、または本機びス U —プモード 
のときにバッテ U を取りはずすと、作業中 
の状態や保をされていないデータは失われ 
ます。 

• 安全のために、本機に付属または指定され 
た別売りの AC アダプタをご使巧くださし、。 

• ウオールマウントプラグアダプタは、 AC ア 
ダプタとコンセントにしっかり差し込んで 
ください。（ウオールマウントプラグアダプ 
夕付属モデル） 

• 本機に付属のウオールマウントプラグアダ 
プタは本機専巧です。本機政外では使用し 
ないでください。（ウオールマウントプラグ 
アダプタ付属モデル） 

• AC アダプタを海が旅行ち用の r 電子式変圧 
器」などに接続しないでください。発熱や 
故障の原因となります。 

• ケーブルび断線したアダプタは危険ですの 
で、そのまま使用しないでくださし、。 


バッテリについてのご注意 

パッテリについて 

• 付属のバッテリは本機専用です。 

• 安全のために、本機に付属または指定され 
た別売りのバッテリをご使巧ください。 

• 高温時、低温時は、安全のために充電を停止 
することびあります。 


• AC 電源につないでいるときは、八ッテリを 
装着しているとさでを、 AC 電源か5電源び 
供給されます。 

• AC 電源をつなびない状態で本機の電源を 
入れたまま、または本機びス I 」ープモード 
のとをにバッテ U を取りはずすと、作業中 
の状態や保存されていないデータは失われ 
ます。必ず、本機の電源を切ってか5取0 
はずしてくださし、。 

はじめてバッテリをお使いになるときは 

付属のノ くッテ U は完全には充電されていない 
ため、はじめてお使いになるときか日バッテ 
U び消耗している状態になっていることびあ 
0ます。 

バッテリの放電について 

バッテ U は充電後、使用していない場合でを、 
か量ずつ自然に放電するため、長時間放置し 
た場を、バッテ U 駆動時間び短< なる場合び 
あります。使用前には、再度、充電することを 
おすすめします。 

バッテリの性能低下と交換について 

バッテ I 」は、充電回数、使用時間、保存期間に 
伴いかしずつ性能び低下していさます。この 
ため、充分に充電を行ってもバッテ U 駆動時 
間び短 < なったり、寿命で使えなくなること 
びお0ます。 

バッテリ駆動時間び短くなってをた場合には、 
バッテ U 寿命を確認し、弊社指定の新しい 
バッテリと交換をしてください。 

バッテ U 寿命の確認方法について詳しくは、 
rvAio 電子マニュアル」をご覧ください。（[パ 
ソコン本体の使いかた] 一 [電源の管理/起 
動]一[パッテ U の充電/表示の見かた]をク 
U ックする。） 

バッテ U の交換に関しご不明な点などびござ 
し、ました 5、 VAI 0 カスタマー U ンクまでお問 
し、含わせください。 
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省電力動作モードでお使いのとさは 

スリープモード時にノ（ッテ U び消耗すると、 
スリープモードに移行する前の作業状態や保 
存していないデータび失われてしまい、元の 
状態に復帰でさなくなります。ス U —プモー 
ドに移行させる前には、必ず作業中のデータ 
を保存してください。 

なお休止状態では、作業状態や作業中のデー 
夕を八ードディスクまたは内蔵フラッシュ六 
モ I 」一に保存しますので、バッテ I 」び消耗し 
てちデータびなくなることはありません。長 
時間 AC アダプタを使わない場合は、休止状態 
へ移行させるよラにしてください。 

バッテリの残量が少ないときは 
本機は、通常モード時にバッテ U の残量びわず 
かになると、自動的に休止状態になるようお買 
い上げ時に設定されていまずび、ご使用中のソ 
フトウェアや接続している周辺機器によって 
は、 Windows からの指示で作業を一時中断す 
ることびでさないため、この機能び正しく働か 
ないことびあります。 

長時間席をはずすとさなどにバッテ I 」び消耗 
した場合、自動的に休止状態にな5ないと、本 
機の電源び切れて作業中のデータび失われて 
しまラおそれびあります。 

バッテ U でご使用のときは、こまめにデータ 
を保存したり、手動で休止状態にしてくださ 
い。 


録画/録音についてのご注意 

• 着作権保護のための信号び記録されている 
ソフト、放送局側で録画禁止設定び行われ 
ている番組、または r 一度だけ録画巧能」な 
設定び行われている番組は録画でをません。 
また、表示をでさない場合びあります。 

• 録画内容の補償はでをません。必ず、事前 
に試し撮0をし、正常に録画-録音されて 
いることを確認してください。 

• 万び 一、 機器やソフトウ王アなどの不具合 
により録画-録音びされなかった場合、記 
録内容の補慣についてはご容赦ください。 


ソフトウェアの不正コピー禁止について 

本機に付属のソフトウェアは、ライセンスあ 
るいは□イヤリティ契約のちとに供給されて 
います。これ5のソフトウェアを不正にコ 
ピーすることは法律で禁止されています。 
また、店頭で購入したソフトウェアを人に貨 
した0、人か!5ソフトウェアを借りてコピー 
して使ラことは禁じ5れています。ソフト 
ウェアの使用許諾書をよくお読みのラえ、お 
使いください。 


ソフトウエアと周辺機器の動作について 

一般的に Windows Vista 用、 D 0 S / V 用などと 
表記している市販ソフトウエアや周巧機器の 
中には、本機で使巧できないものびあります。 
ご購入に隙しては、販売店または各ソフト 
ウエアおよび周辺機器の販売元にご確認くだ 
さい。 

市販ソフトウエアおよび周辺機器を使用され 
た場合の不具合や、その結果生じた損失につ 
いては、一切責任を負いかねます。また、本機 
に付属の 0 S 政外をインス I -ールした場合の 
動作保証はいたしかねます。 
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お手入れ 


本機のお手入れ 

• 本機の電源を切り、 AC アダプタとバッテリ 
を取0はずしてか5お手入れをしてくださ 
い。 

• コ‘ミやほこりなどは、乾いた布で軽く拭き 
取ってください。 

• ミちれを落とすとさは、必ず乾いた柔5かい 
巧で軽く拭き取ってください。ちれび落ち 
にくいとさは、息をかけなび5乾いた巧で 
拭を取るか、水でかし湿5せた巧で軽く拭 
いたあと、さらに乾いた巧で水気をお:を 
取ってください。 

• 市販の 0 A ク U —ナーやベンジン、アセトン、 
アルコールやシンナーなどは、表面処理を 
傷めますので使わないで<ださい。 

• 化学ぞラさんをお使いになるとさは、そのを 
意書さに従ってください。 

• キーボード(キートップ)の隙間に落ちたコ' 
S やほこりなどは、精密機器専用のエアダ 
スターなどを使って吹き飛ばしてください。 
キートップは、故意にはずさないでくださ 
し)。また、家庭用掃除機などで暇引すると、 
故障の原因となります。 


液晶ディスプレイのお手入れ 

• 液晶ディスプレイは、特殊な表面処理びさ 
れていますので、なるべく表面に触れない 
よラにして < ださい。 

• ミちれを落とすとさは、必ず乾いた柔5かい 
巧で軽く拭き取ってください。 

• ミちれび落ちにくいと走は、息をかけなび5 
乾いた巧で巧を取るか、水でかし湿5せた 
巧で軽く拭いたあと、さ5に乾いた布でか 
気をお:を取ってくださし、。 

• 化学ぞラをんや市販の 0 A クリーナー、ベン 
ジン、アセトン、 アルコール やシンナーなど 
は、表面処理を傷めますので使わないでく 
ださし、。 


廃棄時などのデータ消去 
について 

コンピュータを廃棄などするときには、お客 
様の重要なデータを消去する必要びあります。 
データを消去する場合、一般には次のよラな 
作業を行います。 

• データを r ごみ箱」に捨てる 
• 「削除」操作を行ラ 

• 「ごみ箱を空にする」コマンドを使って消す 
• ソフトウェアで初期化（フオーマット）する 
• 八ードディスクまたは内蔵フラッシュメモ 
U 一内の U カバリ機能や自作のリカバリ 
ディスクを使い、お買い上げ時の状態に戻 
す 

これ5の作業では、一見データび消去された 
よラに見えますび、八ードディスクまたは内 
蔵フラッシュメモ U —内のファイル管理情報 
び変更され、 Windows などの 0S のもとで呼 
び出す処理びでさな<なっただけで、本来の 
データは残っています。 

従って、特殊なデータ回復のためのソフト 
ウェアを利用すれば、これ5のデータを読み 
取ることび巧能な場合びあ0ます。このため、 
悪意のある第云ちにより、重要なデータび読 
み取5れ、予期しない用途に利用されるおそ 
れびあ0ます。 

廃棄時などに八ードディスクまたは内蔵フ 
ラッシュメモ U —上の重要なデータび流出す 
るトラブルを回避するためには、八ードディ 
スクまたは内蔵フラッシュメモ U - 上に記録 
された全データを、 お客様の責任において消 
去ずることび非常に重要となりまず。 
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データを消去するためには、 UTF の方法びあ 
0ます。 

• 本機に搭載されている VAIO データ消去 
ツールを使って、八ードディスクまたは内 
蔵フラッシュ方モリーのデータを完全に消 
去する (67 ページ） 

• 有償サービスを利巧する 
消去に関する詳しい情報び VAIO カスタ 
マーリンクホームページに掲載されてい 
ます。 

http :// vcl . vaio . sony . co . jp / notices / 
hddformat . html をご覧ください。 

• 八ードディスクまたは内蔵フラッシュ><モ 
U —を破壊する 

八ードディスクまたは内蔵フラッシュ;><モ 
U —上のデータを物理的-磁気的に破壊し 
て、データを読み取れないよラにします。 
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索弓 


別紙「主な仕様と付属ソフトウエア」をご覧ください。 


【ァ行 j 

アフターサービス . 89 

イヤーピース . 19 

インスタントモード . 44,83 

インターネット . 37,82 

ウ -fj レス . 42 

液晶ディスプレイ . 76,93 

お手入れ . 99 

主な仕様 . 別紙* 

【力行】 

画面 . 76 

カルテ . 20 

キーボード . 78 

起動 . 70 

艦 . 94 

コンピュータウイ J レス . 42 

【サ行】 

仕様 . 別紙* 

スティックポインター . 80 

予備用キャップ . 19 

セキュリティ . 42 

接続 . 21 

ADSL. 23 

CATV. 23 

FTTH. 23 

ISDN 回線 .23 

電源コード . 24 

バッテリ . 21 

ソフトウェア 

一覧 . 別紙* 

お問い合わせ先 . 92 

不正コピー禁止について . 98 


【夕行】 

ディスプレイ . 76 

データ消去について . 99 

電源 . 70 

コード . 19,24 

電源を入れる . 25 

電源を切る . 34 

パワースイッチ . 25 

パワーランプ . 25 

電話回線 . 38 

トラブル . 68,70 

け行】 

ノイズキャンセ U ングへッドホン . 19 

【ハ行】 

パーティシヨン 

サイズの変更 . 67 

作成する . 67 

八ードディスク . 81 

取り扱いについて . 94 

ノくックアップ . 95 

バイオ電子マニュアル . 35,68 

バイオナビ . 36 

パスワード . 75 

ノ（ックアップ . 54 

バッテリ . 19,26,97 

パワースイッチ . 25 

パワーランプ . 25 

光ファイバー . 38 

付属ソフトウエア 

-K. mw 

お問い合わせ先 . 92 

付捐加 . 19 

フラッシュ;><モ1)— . 81 

プ n バイダ . 37 

ィ呆日正'^ . 89 
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【マ行】 

マカフイー- PC セキュ U テイセンター.… 42 


^モ U —スティック 

取り扱いについて . 95 

文字入力 . 78 

【ラ行】 

リヵバ U 

ディスクを作成する . 55 

【ヮ行】 

つィャレス LAN . 39 

取り扱いについて . 96 

【 A 】 

AC アダプタ . 19 

取り扱いについて . 97 

ADSL. 23,38 

に】 

Bluetooth 

取り扱いについて . 96 

に】 

CATV. 23 

CATV インターネット . 如 


【 V 】 

VAIO データレスキューツール . 65 

VAIO 電モマニュアル . 35, 68 

VAIO ナビ . 36 

【 W 】 

Windows 

準備する . 27 


旧 

FTTH . 23, 38 

川 

ISDN 回線 . 23,38 

【1_】 

LAN つネクタ . 23 
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商標について 

• VAIO はソニー株式会社の登録商標です。 

• " ^=r' 、 "Memory StickV ‘ メモ U — ス 

ティック "、 "Memory Stick Duo ’、 モリース 
ティックデュオ " 、 " MagicGate ’、" マジックゲー 
ド 、" マジックゲート メモ U — スティック"、"メ 
モ U- スティック PRO— 、 " メモ U - スティック 
PRO デュオ " 、 " メモ U- スティック PRO-HG "、 
" メモ U- スティックマイク□"はソニー株式会 
社の商標または登録商標です。 

• •:" 、 "XMB" 、 および " xross media bar— I ま、ソ 

二一株式会社および株式会社ソニー • コンピュー 
タエンタテイン >< ントの商標です。 

• "AVCHD" および "AVCHD" □ コ'はノけソニック 
株式会社とソニー株式会社の商標です。 

• HDV および HDVn3 は、ソニー株式会社と日本ビ 
クター株式会社の商標です。 

• "PetaMap" および r ぺタマップ」は、ソニースタイ 
ル - ジャパン株式会社の登録商標です。 

• rPlaceEngine 」 は、クウジット株式尝社の登録商 
標です。 

• 「 PlaceEngine 」 は、株式会社ソニーコンピュータ 
サイエンス研究所び開発し、クウジット株式会社 
びライセンスを行っている技術です。 

• n モード」 r おサイフケータイ」は NTT ドコモの商 
標または登録商標です。 

• Bluetooth ワードマークと □ コ ‘ は Bluetooth S に， 
Inc. の所有であり、ソニーはライセンスに基づき 
このマークを使用しています。他のトレードマー 
クおぶびトレード名称については、個々の所有者 
に帰属するものとします。 

• Intel 、 インテル 、 Intel □ コ 、 Intel InsidCvIntel 
Inside □ コ、 Centiino 、 し entrino InsideJntel 
Viiv、Intel Viiv □ コ 、 Intel vPro、Intel vPro □ コ、 
Celer 日 n、Celeron InsideJntel Core、Core 
Inside 、 Itanium、Itanium Inside 、 Pentium 、 
Pentium Inside.Viiv Inside、vPro lnside 、 Xeon 、 
Xeon InsideJntel A 杞 m は、アメ U 力合衆国お 
よびその他の国における Intel Corporation の商 
標です。 


• Microsoft 、 Windows、Windows Vista 、 
Windows Media 、 Outlook 、 PowerPoint.Office 
ロコ、 Encarta 、 Encartaa3l ま、米国 Microsoft 
Corporation の米国およびその他の国における商 
標です。 

• 旧 M および PC/AT 、 PS/2 は、米国 International 
Business Machines 〔日の〇がわ〇の商標および 
登録商標です。 

• Dolby 、 ドルビー 、 Pro Logic 及びダブル D 記号 □□ 
はドルビーラボラト 1 」ーズの商標です。 

• E ホ emet およびイーサネットは、富±ゼロックス 
社の登録商標です。 

• SD □ 二 f は商標です。 

• SDHC □ 二 f は商標です。 證 

• MultiMecHaCardCTM ) は MultiMediaCard 
Assoda む on の商標です。 

• SOFTBANK およびソフトバンクの名称、□コは曰 
本国およびその他の国におけるソフトバンク株 
式尝社の登録商標または商標です。 「 Yahoo !」 およ 
び 「 Yahoo! 」「 Y! 」 の □ コマークは、米国 Yahoo! Inc 
の登録商標または商標です。 

• 「 EZweb 」 は、 KDDI 株式会社の登録商標または商 
標です。 

• Adobe 、 Adobe □ コ 、 Adobe Premiere、Adobe 
Photoshop Elements' Photoshop、Adobe 
Reader 、 および Adobe Acrobat は 、 Adobe 
Systems Incorporated ( アドビシステムズ社)の 
米国ならびに他の国における登録商標または商標 
です。 

• Gracenote and CDDB are registered 
trademarks of Gracenote. The Gracenote 
logo and logotype, the Gracenote CDDB 
logo, and the "Powered by Gracenote" logo 
are trademarks of Gracenote. 

• "Direct Stream Digital", DSD and their logos 
are trademarks of Sony Corporation. 

• "SBM/Super Bit Mapping" is a trademark of 
Sony Corporation. 

• Equaliser for VAIO, Multichannel 5 Band EQ + 
RltersforVA に and Restorer for VAIO from 
Sony Oxford. Copyright (C) Sonnox Ltd. 
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• QStream Technology, QSound QSurround 5.1 
Plug-In forVAIO, QSound QSurround 
Virtualizer Plug-In forVAIO and QSound 
QMSS Plug-In forVAIO by QSound Labs, Inc 
Copyright に ) QSound Labs, Inc All rights 
reserved. 

QSound, QSurround, QMSS, QMAX II, iQms2, 
QDVD and the QLogo are trademarks of 
QSound Labs, Inc. 

• ASIO is a trademark of Steinberg Media 
Technologies GmbH. 

• VST is a trademark of Steinberg Media 
Technologies GmbH. 

• QR コードは、（株)デンソーウェーブの登録商標で 
す。 

• その他、本書で登場するシステム名、製品名、サー 
ビス名は、一般に各開発メーカーの登録商標ある 
いは商標です。なお、本文中では (TM) 、 (R ) マーク 
は明記していません。 

ソフトウェアをお使いになる前に、必ずお買い上げ 

のコンピュータに添付のソフトウエア使巧許諾契約 

書をご覧ください。 
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'i4i= 望提供する 
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インターネットに接続すれば、バイオを活用するために役立つ情報を閲覧する 
ことびでさます。 

バイオの最新サポート情報を提供 
VAIO カスタマーリンクホームページ 

http://vcl.vaio.sony.co.Jp/ 

バイオをお使いの上で、わからないことや 
トラブ J レび起さたとさにご覧ください。 
解み方法をわかりやすく提巧していまず。 
(詳しくは90ページをご覧ください。） 


•^い，い 0!MniM1B3 ■お巧 S 

サボートトプ7 — 

:ごこ’-。 

■awaiBr … ajwig 用 M ."■ 

反が VAIO モ楽しむために！ 

定柏的なかテナンス®巧》 

ごこ…‘， 

1 Q. ■•(t'kW&M II ■レ 。-,i,n 1 

wwsBw*«ni コ-1 

•■•か•，- E, If.' ' S かれ g 

j\^ :;品ぶご:-•一」 1 -® ぶで乱古.-二」 

だだ？?おぶ;'なな'…'。*… • . 、， MWt '-.] 


VAI 0 ユー ザーの ポー タルサイト 

MyVAIO 

http://sony.j p/vai o/myvaio/ 
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ウェブ検索やニュースなどのポータル機能と 
ノ（イオの各種サービスをご覧いただけます。 


バイオの製品情巧び満載 
VAI 0 ホームページ 

http://sony.jp/vaio/ 



バイオのカタ□グ情報をはじめとした、 
総合情報サイトでず。 


※画面は予告なく蜜更することびありますび 
ご了承 < ださい。 



































電話番号はお間違いのないよラご注意< ださい。 


ほいかたのお囲いをわせ 

VA にカスタマーリンク「使い方相談窓□」 

受付時間 


ロクゼロサンサンキユウキュウ 


( 0120 ) 60-3399 

(フリーダイヤル） 

※携帯電話、 PHS 、 一部の IP 電話、 
海がなどか5のご利用は、 


平日； 9時〜18時 
±曜、日曜、祝日： 9時〜17時 
(365 曰年中無休） 

年末年始は±曜、曰曜、祝日の受付時間 


(0466) 30-3000 循話料お客様負担）となる場合びあります。 

フリーダイヤルのご利用には、 VAIO カスタマー登録が必要となりまず。 

お電話の前に本機の型名をご確認 < ださし、。 

(保証書または本機 ID ラベルに記載されています。本機 ID ラベルについては、 

本機のキーボードち上をご覧<ださい。） 

お電話でのお問い合わせについて、詳しくは r 電話で問い含わせる」 （90 ページ） 

をご覧ください。 

2009年4月中旬の予定で、 r 使い方相談」のヴポートが変更となりまず。 

詳しくは、 rr 使い方ホ目談 J のサポートに関ずるお知5せ j (9 o ページ)をご覧ください。 

カスタ7—営録に関するお問い合わせ 

カスタマー専用デスク 章 S 時賣ょっ。。一 

平曰. 9時〜20時 

■ つヨンロクロ タ サン'けけヨンけセロ ± 曜、日曜、祝日：別き〜 17 時 

(年末年始は±曜、曰曜、祝曰の受付 
時間となる場合びあります。） 


( 0466 ) 38-1410 


My VAIO ( http :// sony . jp / vaio / myvaio /) では、 VAIO ユーヴーのみなさまにさま 
ざまな有料サービスをご提供しています。 

■ VAIO 延長保証サービス 

1年間のメーカー保罰を3年間に延長する「ベーシック」。さらに「ワイド」な 
5、落下や水濡れ等のお客様の過失による損害や、火災-水災等の事故にわ 
対化、します。 

■ VAIO 設置設定サービス 

スタッフびお客様のご自宅へお伺いし、 VAIO の設置-設定サポート(初期設 
定/インターネット設置/無線 LAN 設定/データ移行など)を行ラヴービス 
です。 

■ VAIO ソフトウェアセレクション（ソフトウェア•ダウン□-ド販売サイト） 

バイオおすすめのアプ U ケーション、ゲーム、限定のソフトウェアなどをを 
数取り揃えたソフトウ王アのダウン□ード販売サイトです。 

》このほかにち有料メニューをご用意しています。 

詳しくは My VAIO 化け p://sony.jp/vaio/mvvaio/) をご覧ください。 


i 巧話でのお問い合わせ 







VAIO カスタマーリンク 

使いかたのお問い合わせ電話番号 （0120)60-3399 

※お電話の前に本機の型名をご確認ください。 

※フリーダイヤルのご利用には、 VAIO カスタマー登録が必要です。 

詳しくは、前ページをご覧ください。 


VAIO カスタマーリンクホームページ 

VAIO の最新のサポート情報を詳しく掲載しています。 

http://vcl.vaio.sony.co.jp/ 

VAIO ホームぺージ 

VAIO を楽しく使っていただくための情報をご案内します。 
http://www.vaio.sony.co.jp/ 
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